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La SOCIETE THEOSOPHIQUE propose l’approche par l’étude,                                   
le discernement et la réflexion, des vérités que contiennent les Sciences, 
les Religions et les Philosophies du monde. 

Elle reconnaît que son bagage d’enseignements ne constitue nullement 
son patrimoine privé mais celui de l’humanité de tous les temps. 

Elle ne s’appuie, par conséquent, sur aucun dogme, et s’abstient de tout 
prosélytisme. 
Elle sait parfaitement que l’intellect est plus actif dans un climat de liber-
té que dans une atmosphère de contrainte. 

L’enrichissement qui résulte dès lors de sa fréquentation incline essentiel-
lement vers l’éthique et le spirituel. 
Axée sur la promotion de l’interrelation, elle invite implicitement chacun 
à cultiver les qualités humaines qui assurent le meilleur équilibre de son 
être et tendent à l’affranchir des conditionnements et des préjugés. 
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Que faisons-nous de toutes les informations contenues dans la littérature théo-
sophique?  

Où nous mène l'étude de tous ces livres?  

Avons-nous grâce à cela, une vision et une perception différentes de la vie et du 
monde?  

Et surtout, cela change-t-il notre façon de vivre et d'être?  

Dans le petit ouvrage La Voix du Silence, traduit de textes très anciens par madame Blavatsky,  
ces conseils précieux nous sont donnés... 

Apprenez à discerner le vrai du faux,  

ce qui fuit toujours, de ce qui dure toujours.  

Apprenez avant tout,  

à distinguer la science de tête de la sagesse de l'âme,  

la Doctrine de «l'œil» de la Doctrine du «cœur».  

Krishnamurti nous dit la même chose: 

La Sagesse n'est pas la connaissance acquise de l'extérieur,  

c'est une lumière qui émanant de nous-même, 

illumine tout ce qu'elle atteint.   

Comme cette Prière Soufie:  

Ouvre les yeux du cœur,  

que tu puisses contempler l'Esprit,  

voir ce qui ne peut être vu.  

Dans l'évangile de Marc, Jésus cite les paroles du prophète Isaïe, prononcées huit siècles avant 
lui:  

Ces peuples m'honorent des lèvres, mais leur cœur est loin de moi,  

les doctrines qu'ils enseignent ne sont que préceptes d'hommes.  

Et, dans la Parabole du Semeur, on trouve cette notion de degrés différents de profondeur, dans 
lesquels tombe le grain: au bord du chemin poussiéreux où bien vite les oiseaux le mange, dans un 
terrain pierreux, où rien ne peut pousser, dans les épines où ils sont étouffés, et enfin dans une 
bonne terre, sûrement longtemps travaillée, où enfin les grains pourront germer et les plantes 
s'épanouir.  

Dans chaque culture et tradition, est exprimée cette 
notion, qu'il existe deux facettes à toute connais-
sance et  des degrés différents de compréhension, 
suivant  notre développement intérieur. 

L'étude de la Théosophie, nous permet de découvrir 
une littérature excessivement riche et passionnante, 
et d'une grande profondeur. Les membres de la So-
ciété Théosophique, qui l'étudient assidûment depuis plus ou moins longtemps, se rendent 
compte, qu'elle n'est pas faite pour être survolée,  lue simplement comme on lit un bon bouquin 
intéressant, ou pour  apporter une ixième quantité de connaissances philosophiques, bien que cela 
puisse être le libre choix de chacun, et aussi devenir une amorce vers un intérêt plus profond.  

La science de tête et la Sagesse de l'âme.  

La Doctrine de l'œil et la Doctrine du cœur. 
Denise Remi 

Conférence 2011 

 

http://www.bioenergetique.com/au-dela-de-la-foi-la-connaissance/ 



 Mais nous voyons  qu'elle est destinée à être creusée comme on creuse un champ qui recèle un tré-
sor. Le trésor de la Vie, s'exprimant dans le plus petit comme dans l'immense, en chaque être, en 
chaque événement. Et qu'elle nous incite à découvrir ce qui dépasse les apparences.  

Le Théosophe et scientifique indien, le professeur Taimni, dans un de ces  ouvrages intitulé: 
«L'Homme, Dieu et l'Univers» (page 30) nous dit:  

«Un sujet qui traite du vaste univers, à la fois 
dans son aspect visible  et son aspect invisible, de 
l'homme connu et inconnu, et de cette Réalité 
sous-jacente aux deux qui en est la source,  ce su-
jet doit être par sa nature même, d'une portée illi-
mitée  et d'une profondeur insondable. Et il doit 
être à même de nourrir des gens situés à tous les 
degrés du développement mental et spirituel».  

Ceci est très vrai de l'occultisme, ajoute-t-il, qui selon les 
paroles d'un dévot chrétien: 

 «Contient des hauts-fonds qu'un enfant pourrait traverser à gué et des profon-
deurs qu'un géant doit passer à la nage.» 

Cette Sagesse dépasse toute religion, tout courant spirituel quel qu'il soit. Elle en a été la source, si 
souvent oubliée, occultée ou défigurée, mais elle  y est présente.   Ses semences ont été lancées, ont 
germé et germeront toujours, tôt ou tard.  

La plupart d'entre nous, sommes des membres de la ST, qui depuis de nombreuses années déjà, 
sont en recherche spirituelle, étudient, participent à des groupes d'études, écoutent ou donnent 
des conférences, cheminent et travaillent ensemble. Nous essayons de partager le mieux possible 
ce que nous étudions et découvrons pas à pas, ce qui nous enthousiasme et qui nous donne de la 
vie une dimension et un sens plus larges, plus ouverts et plus profonds. 

Comme le disait Sri Ram, (Ancien Président International de la ST)   «notre Société Théoso-
phique n'est pas une assemblée de théoriciens ni d'intellectuels académiques, ni un 
club ou un groupe de réformateurs fanatiques». Son véritable but n'est pas tout cela.  

Nous passons par l'étude et la lettre, mais notre cœur et notre âme doivent nous mener vers les 
profondeurs, pour dépasser la forme et les idées, et découvrir ce qui est au delà, et au dedans. 
Comme de bons et sains aliments maintiennent en vie le corps physique, et aident à son dévelop-
pement s'ils sont correctement assimilés, toute découverte spirituelle doit être elle aussi digérée, 
intégrée, pour devenir en nous une  énergie nouvelle de vie. Ces idées, ces enseignements que nous 
découvrons, doivent être sans cesse soumis à notre réflexion et discernement, étudiés avec intelli-
gence et intériorité pour en extraire l'essence même, qui seule  nous nourrira  réellement. 

Notre ancienne Présidente Radha Burnier disait: «La conséquence de cette assimila-
tion sera notre transformation, et nous pourrons alors les transmettre à notre tour 
et en rayonner la beauté.  Car si la connaissance que nous acquérons n'est pas utile 
pour aider, elle n'est qu'une connaissance de l'œil, qui peut devenir facilement une 
grande satisfaction de notre petit ego! La doctrine du cœur, est l'essence même de 
l'enseignement, et non son langage intellectuel. Elle nous fait aller au delà des mots 
et des concepts.  

La Théosophie, comme tout enseignement, a besoin d'un véhicule pour être trans-
mise, ce sont les grandes idées et les mots  qui les portent.   

Mais les mots et les symboles, ne sont que des moyens. Et leur sens se révélera à 
nous, seulement s'ils entrent en résonance avec notre être profond».  

La Doctrine du cœur, nous devons la découvrir de l'intérieur,  si on prend les discours à la lettre, 
on risque suivant les expressions connues, de «prendre le doigt pointé vers la lune, pour la lune!», 
ou «le panneau indicateur pour la ville à atteindre.» Et nous dit-on, au plus subtil sera l'enseigne-
ment au plus grand sera le risque.  
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 Il y a certainement un danger, de se trouver déconnecté du concret de la vie, et de prendre des 
vessies pour des lanternes!  

Il nous faut apprendre  à discerner le vrai du faux. Apprendre à trier les innombrables idées qui 
viennent de partout, et ne pas nous laisser absorber, ni emmener dans un pseudo-occultisme, 
contre lequel tous les Sages authentiques nous mettent en garde, car il ne peut que nous troubler 
et nous laisser sur notre faim.  

Il y a aussi le risque de vivre une dichotomie, comme si nous utilisions deux grands tiroirs diffé-
rents. D'un côté serait rangée la vie de tous les jours, dans l'autre, les belles idées et les beaux en-
seignements, que l'on va rechercher de temps en temps! On peut être d'accord avec ceux-ci, intel-
lectuellement convaincu, très intéressé, les mettre dans une belle vitrine, et en parler comme des 
érudits philosophes. Et même parfois, être persuadé d'avoir compris! 

Lors d'échanges à l'occasion d'une École d'Été, Radha Burnier nous disait encore: «L'attitude: 
qui nous fait dire: «je sais», nous empêche de faire vraiment l'expérience ». C’'est 
aussi ce que nous répète bien souvent Krishnamurti: Les mots et les noms font partie de la 
grande illusion. Nous nommons les choses et croyons ainsi les connaître. 

Je reprends ici ce texte archaïque qu'est La Voix du Silence:  

«La fausse science est rejetée par le Sage,  

et dispersée aux vents par la Bonne Loi  

dont la roue tourne pour tous,  

pour l'humble et le fier.  

Les fiers répètent avec orgueil:«Voyez, je sais»,  

ceux qui ont recueilli avec humilité,  

disent tout bas: «Voila ce que j'ai entendu dire»  

La lumière spirituelle ne provient ni d'une opinion, ni d'un débat.  

Radha Burnier nous disait: « Nous devons avoir un mental libre, non conditionné, qui 
devient à même de chercher et de découvrir la signification intérieure des ensei-
gnements. Nous devons affiner toujours mieux nos perceptions et notre entende-
ment. Pour cela il faut beaucoup réfléchir sur ce que l'on apprend, et surtout, 
mettre notre vie en adéquation avec ce à quoi nous adhérons.» 

Bien sûr,  nous aspirons à  vivre en adéquation avec ce que 
nous découvrons avec enthousiasme! Et cela nous arrive 
heureusement! N'empêche que nous nous trouvons bien 
lents à changer! Retombant  souvent dans nos mêmes tra-
vers! Notre bel idéal, nos idées élevées, sont freinés par nos 
comportements, nos habitudes, nos tornades  émotion-
nelles, et nos pensées  incontrôlables!  

Nos recherches spirituelles peuvent n'être aussi qu'une éva-
sion, nous risquons alors de nous bâtir un bastion de nou-
velles croyances, de nouvelles certitudes, et de nouvelles 
illusions.  Mais nous sommes tous sur cet infini chemin des 
découvertes et nous n'y marchons pas seuls! C'est une 
aventure de tous les instants, qui nous demande de la persévérance dans l'étude comme dans la 
vie! de l'enthousiasme mais aussi de la vigilance!  

Lors d'échanges il fut encore dit: «Le livre de la vie doit  être le ciment dans tout ce que 
nous étudions, et l'intellect  être sous la direction de la véritable intelligence, qui 
est celle du cœur. La Doctrine de l'œil sans celle du cœur, n'est qu'intellectualisme, 
qui ne remplit que les cerveaux. La science de tête sans la sagesse de l'âme ne sert 
à rien.»  

L'étude de la  Théosophie, devrait nous mener inévitablement à un travail sur nous-même, en es-
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sayant de comprendre nos comportements, dans le but d'un changement, d'une transformation.  
Mais là aussi un danger nous guette! Comme nous l'explique Sri Ram dans cet extrait d'un de ses 
livres: «Comment travailler sur soi-même sans trop se préoccuper de son progrès 
personnel? Généralement nous pensons au progrès comme à une amélioration de 
la personnalité! Davantage de connaissances, de pouvoir, de prestige etc.. Ce pro-
grès est un gonflement du petit moi, et quand il vise à atteindre des réalisations 
spirituelles,  c'est la grenouille qui veut se faire aussi grosse que le bœuf! Le pro-
grès spirituel n'est pas un super progrès personnel. La meilleure façon de faire des 
progrès est de s'oublier soi-même - ce qui n'exclut pas l'observation de soi -  qui dé-
jouera les ruses du petit moi pour se mettre en avant.»  

Dans «La Voix du Silence» il est dit encore:  

«La congratulation de soi-même, ô disciple,  

est comme une tour élevée  

sur laquelle est monté un vaniteux imbécile.  

Là, assis dans sa hautaine solitude,  

il n'est aperçu de nul autre que de lui-même.»  

C’est une manne précieuse que nous découvrons dans les enseignements, lorsque nous dépassons 
la forme et les mots, pour en discerner l'essence même.  

Lorsque nous étudions et méditons longuement le véritable sens caché sous les symboles de cer-
tains textes, et lorsque nous nous appliquons à ré-
fléchir, et à étudier les explications complexes, con-
tenues dans ces enseignements, nous nous rendons 
compte que cette manne est vraiment porteuse  de 
lumière et qu'elle se met à éclairer nos passages 
d'ombre et de doutes. C'est alors que nous commen-
çons à donner une  attention différente aux événe-
ments que nous vivons, et aux pensées qui nous ha-
bitent. Nous percevons combien est important et 
nourrissant, le fait de nous ouvrir au courant de Sa-
gesse spirituelle, transmis à travers les âges. Cela 
suscite en nous un mouvement transformateur et 
nouveau, d'où  émerge une confiance intérieure qui 

demeure au profond de nous-même, malgré les difficultés et les souffrances que nous rencontrons 
sur notre route.  

Les Maîtres de Sagesse auxquels nous faisons référence, nous disent- dans les «Lettres des Ma-
hatmas», que certains d'entre eux n'ont pas nécessairement un intellect très développé. Mais 
qu'ils sont adeptes spirituellement, ayant développé leur conscience spirituelle, dans l'amour et la 
compassion pour tous.  

Voici les mots d'Annie Besant à ce sujet: «L'amour peut faire naître une connaissance 
qui n'a rien à voir avec l'intellect et si nous donnons de nous-même avec joie, nous 
éclairons ce que nous offrons, partager devient un don qui rayonne. Les êtres les 
plus sages sont toujours d'une grande intériorité, d'une vraie simplicité et surtout, 
rayonnant une harmonie et une paix communicatives dans un profond amour 
pour tous.»  

Finalement, notre travail de chercheur sincère, sera fait de ce réajustement permanent, entre la 
connaissance intellectuelle, certainement importante et passionnante, et le creusement, l'explora-
tion qui nous mène au cœur des choses, au cœur des textes aussi, mais avant tout, au cœur de 
nous-même, au cœur de notre vie, dans l'authenticité,  le partage et l'amour.  

Il existe de nombreux chemins qui mènent vers la Vérité, vers l'épanouissement de notre nature 
réelle et profonde d'être humain.  

https://spiritualite.entre-coeurs.org 
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La Théosophie que nous découvrons et étudions est  un chemin magnifique, qui nous emmène  
aux sources de  ce qui a été donné à l'humanité. Nous ne pouvons qu'être remplis de gratitude en-
vers celles et ceux qui nous transmettent au cours du temps, ces trésors de vie.  

Cependant c'est à chacun de nous, seul, de se mettre en route, de découvrir en soi jour après jour,  
l'écho qui résonnera et nous fera aller de l'avant... 

En discernant,   ce qui fuit toujours de ce qui dure toujours,  

en distinguant,  la science de tête de la sagesse de l'âme,  

la Doctrine de l'œil de  la Doctrine du cœur.  

 

 

 

 

 
 

La Doctrine Secrète est la Sagesse accumulée des Âges et sa cosmogo-
nie est, à elle seule, le système le plus prodigieux et le plus élaboré 
qui soit. [Elle] établit trois propositions fondamentales : 

1.  Un PRINCIPE Omniprésent, Éternel, Illimité et Immuable sur 
lequel toute spéculation est impossible puisqu'il transcende la ca-
pacité de conception de l'homme [...]. L'Esprit (ou la Conscience) 
et la Matière doivent être considérés non comme des réalités in-
dépendantes mais comme les deux facettes ou aspects de l'Absolu 
[Parabrahm] qui constituent la base de l'Être conditionné, qu'il 
soit subjectif ou objectif. 

2. L'Éternité de l'Univers, dans sa totalité, comme un plan illimité 
devenant périodiquement "le champ d'innombrables Univers qui 
sans cesse se manifestent et disparaissent" [...] et l'universalité 
absolue de cette loi de périodicité. 

3. L'identité fondamentale de toutes les Âmes avec la Sur-Âme Uni-
verselle - comme un aspect de la Racine Inconnue - et le pèlerinage 
obligatoire pour chaque Âme - étincelle de cette Racine inconnue - 
tout au long du cycle de l'incarnation et conformément à la loi cy-
clique et karmique, pendant la période tout entière. 

La Doctrine Secrète - H.P.Blavatsky 

Liberté de la Société 

La Société Théosophique, quoique collaborant avec tous les autres organismes dont les buts et les 
activités rendent une telle collaboration possible, est et doit rester une organisation entièrement in-
dépendante de ceux-ci, n'étant liée à aucun autre but, en dehors des siens propres, et vouée à déve-
lopper son travail particulier de la façon la plus large et la plus inclusive, pour s'approcher de son ob-
jectif, tel qu'il est indiqué par ses buts et par cette Sagesse Divine qui, dans l'abstrait, est implicite-
ment contenue dans le titre "de Société Théosophique". 

Puisque la Fraternité Universelle et la Sagesse sont sans définition et sans limite, et puisqu'il y a pour chaque 
membre de la Société une liberté complète de pensée et d'action, la Société cherche toujours à maintenir son carac-
tère propre, distinctif et unique en restant libre de toute affiliation ou identification à toute autre organisation. 

(Résolution de 1950 du Conseil General de la Société Théosophique, Adyar) 
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La Société Théosophique a été fondée à New York le 17 novembre 1875. Son quartier 
général international  se trouve à Adyar (Chennai) Inde. Elle est un centre de ren-
contre pour chercheurs de la vérité et elle a des branches partout dans le monde. 
Le Centre Théosophique International pour l’Europe est situé à Naarden (Hollande). 

La Section Belge a été fondée en 1911, et actuellement il y a des Branches à Anvers, 
Bruxelles, Gand et Louvain. Elles organisent des conférences et des séances d’étude. 
Les Branches de Bruxelles et d’Anvers ont une importante bibliothèque.  

La tâche primordiale de la Société est d’oeuvrer à la réalisation des ses trois buts: 
1. Former un noyau de la Fraternité Universelle de l’Humanité sans distinction de race, 

croyance, sexe, caste ou couleur; 
2. Encourager l’étude comparée des Religions, des Philosophies et des Sciences; 
3.  Etudier les lois inexpliquées de la Nature et les pouvoirs latents dans l’homme. 

  

     Sa devise: 

    IL N’Y A PAS DE RELIGION PLUS ELEVEE QUE LA VERITE 
 

Société Théosophique Belge asbl 

Belgische Theosofische Vereniging vzw 

Place des Gueux 8  Geuzenplein 

 1000  Bruxelles - Brussel 

Secrétaire Générale - Secretaris Generaal 

Mme Sabine Van Osta 
Busken Huetstraat 5, 2050 Antwerpen 

mailto: president@ts-belgium.be 

GSM +32 486 631 997 

Secrétariat - Secretariaat 

Mme Godelieve Opgenhaffen 
Molenkouter 13B, 2890 Sint-Amands 

mailto: secretary@ts-belgium.be 

GSM +32 476 879 968 

La maison est située non loin du Rond-Point Schuman, du 
square Marie-Louise Ambiorix et de la place Jamblinne de 
Meux. 

Accès : 
Voiture: partez à temps (trafic), parking aisé 
Metro: à partir du Rond-Point Schuman, prendre bus 12, 21 
ou 79 
Bus: 63, 12, 21 et 79 (arrêt face à l’immeuble) 
28 et 61 (arrêt Place Jamblinne de Meux) 

A partir des GARES : 
MIDI: métro jusque Shuman ensuite 12,21 ou 79 
NORD: 61 direct jusque Place Jamblinne de Meux 
CENTRALE: 63 direct 

 

 

Liberté de Pensée 

Étant donné que la Société Théosophique s'est répandue largement dans le monde, et que des fidèles de toutes les 
religions sont entrés dans ses rangs sans abandonner les dogmes, enseignements et croyances de leur credo particu-
lier, il semble utile d'insister sur le fait qu'aucune doctrine ou opinion, par quelque personne qu'elle puisse être en-
seignée ou soutenue, ne s'impose à l'acceptation des membres de la Société Théosophique, et qu'il n'en est aucune 
qu'ils ne puissent à leur gré accepter ou rejeter. L'approbation des trois buts est la seule condition imposée aux socié-
taires.  
Aucun instructeur ou auteur - de H.P Blavatsky à ceux de nos jours - n'a autorité pour imposer à nos membres ses 
enseignements ou opinions. Tous les sociétaires ont un droit égal de s'attacher à tel instructeur ou telle école de pen-
sée qu'ils peuvent choisir, mais ils n'ont pas le droit d'imposer leur choix à d'autres. Les candidats à des fonctions 
quelconques dans la Société ou les votants, ne sauraient être déclarés inéligibles ou inaptes à voter du fait de leurs 
opinions quelles qu'elles soient, ou du fait qu'ils appartiennent à une école de pensée quelconque. Les opinions ou 
les croyances ne confèrent pas de privilèges et ne sont cause d'aucune infériorité.  
Les membres du Grand Conseil de la Société demandent instamment à tous les sociétaires de soutenir, de défendre 
et de respecter ces principes fondamentaux de la Société Théosophique, et aussi d'exercer, sans crainte leur droit à la 
liberté de penser et d'exprimer leur pensée dans les limites de la courtoisie et des égards dus à autrui.  

                                                                                      ( Résolution de 1924 du Conseil Général de la Société Théosophique, 
Adyar)                   

mailto:president@ts-belgium.be
mailto:secretary@ts-belgium.be
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Renseignements sur la Société Théosophique  
et ses activités:  

Sabine Van Osta  -  Secrétaire Générale 
+32 486 631 997 - president@ts-belgium.be 

ACTIVITES  -  mai 2017 

Les samedis de 15h à 17h 

 
Le 6 mai: Introduction à la Théosophie 

Evolution de l'âme et réincarnation 

 

Le 13 mai: La pensée de J. Krishnamurti 

Partage sur le thème  
    « La vie est mouvement et apprentissage »  
sur base de la série de vidéos présentées  
pendant cette année.  
 
Le 20 mai: Introduction à la Théosophie  

Tu recolteras ce que tu auras semé : Karma  

 

SEANCES D’ETUDE 

Branche Lumière 

Le lundi 15/05 de 18h à 20h: 

La Doctrine Secrète de H.P. Blavatsky 

& 

Les lundis 08 & 22/05 de 18h à 20h: 

Les Yoga-Sutras de Patanjali 

  

Branche Blavatsky 

Le mercredi 03/05 de 19h30 à 20h30: 

Méditation sur les Yoga-Sutras de Patanjali 

& 

Le mercredi 17/05 de 19h30 à 20h30 

Méditation de guérison  

 (uniquement pour membres) 

 

Brussels Lodge 

Wednesday 17 May at 20.00h 

Introduction in Theosophy 

The Secret Doctrine   
 

 

Siège à Bruxelles 

Place des Gueux 8, 1000 Bruxelles 

Bruxelles 

Contacts: 

Introduction à la Théosophie: 

Sabine Van Osta  -  +32 486 631 997 

Myriam Debusscher -  +32 477 963 022 

Branche Centrale 

La pensée de J. Krishnamurti 

Eric Semoulin: branche.centrale@ts-belgium.be 

 

Branche Lumière (Tak Het Licht) 
La Doctrine Secrète 

et  

Les Yoga-Sutras de Patanjali 

Yella Stanisavliévitch  -  02 479 93 40 

branche.lumiere@ts-belgium.be 

Branche Blavatsky 

Méditation sur les Yoga-Sutras 

et 

Méditation de guérison  

(uniquement pour les membres) 

Myriam Debusscher  -  +32 477 963 022 

branche.blavatsky@ts-belgium.be 

Branche de Bruxelles (Brussels Lodge) 
The Secret Doctrine 

Sabine Van Osta - +32 486 631 997 

brussels.lodge@ts-belgium.be 

mailto:president@ts-belgium.be
mailto:branche.centrale@ts-belgium.be
mailto:branche.lumiere@ts-belgium.be
mailto:branche.blavatsky@ts-belgium.be
mailto:brussels.lodge@ts-belgium.be

