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La SOCIETE THEOSOPHIQUE propose l’approche par l’étude,                                   
le discernement et la réflexion, des vérités que contiennent les Sciences, 
les Religions et les Philosophies du monde. 

Elle reconnaît que son bagage d’enseignements ne constitue nullement 
son patrimoine privé mais celui de l’humanité de tous les temps. 

Elle ne s’appuie, par conséquent, sur aucun dogme, et s’abstient de tout 
prosélytisme. 
Elle sait parfaitement que l’intellect est plus actif dans un climat de liber-
té que dans une atmosphère de contrainte. 

L’enrichissement qui résulte dès lors de sa fréquentation incline essentiel-
lement vers l’éthique et le spirituel. 
Axée sur la promotion de l’interrelation, elle invite implicitement chacun 
à cultiver les qualités humaines qui assurent le meilleur équilibre de son 
être et tendent à l’affranchir des conditionnements et des préjugés. 
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 Nouvel An - 2017  

Voici les cinq premières d’une série de treize “Marches d’Or”, treize injonctions reçues par Héléna Bla-
vatsky de ses Maîtres, qu’elle a transmises ensuite à ses élèves qui souhaitaient sincèrement entrer sur le 
Sentier et transitionner vers une vie de disciple. Ces cinq règles de vie semblent autant recomman-
dables pour tous ceux qui, dans toutes circonstances et dans tous les cas, ne veulent pas nécessairement 
entrer sur le Sentier, c’est-à-dire prendre « l’autoroute » vers le plein épanouissement spirituel. 

En effet, ces règles de vie sont également très pratiques et efficaces pour tous ceux qui veulent simple-
ment se tenir debout dans ce monde frénétique trop souvent coloré de violence sous diverses formes ; 
pour tous ceux qui, ne fut-ce que dans une moindre mesure, veulent rendre service aux habitants de la 
planète qu’ils savent atteindre ;  pour tous ceux qui souvent sont le roc, le point d’appui de leur famille 
ou de leur entourage de quelque façon que ce soit.  

Les treize règles de vie auxquelles il est fait référence ci-dessus, peuvent être relues dans une des pe-
tites perles de la littérature théosophique, « les Marches d’Or », recueillies et commentées par Danielle 
Audoin. Si vous souhaitez en savoir plus, nous vous conseillons d’accorder à ce petit fascicule une place 
sur la table de chevet ou même dans le sac à main, pendant l’année qui vient. 

Donner des conseils ou envoyer de bons souhaits, c’est finalement la seule chose qu’il est permis de 
faire, pas plus. Les Maîtres de Sagesse le savaient depuis longtemps: la nature humaine a difficile de se 
transformer et de se laisser convaincre. Finalement ce sont le libre arbitre et le cœur qui doivent pren-
dre un jour le devant. Ainsi, au sujet du caractère insondable de la nature humaine, nous lisons dans 
« Le chemin vers les Maîtres », le petit livre tout récemment publié par les Editions Adyar, ce qui suit: 

Nous devons comprendre que tous les êtres humains sont libres d’agir et il n’est pas possible de savoir à 
l’avance comment chacun réagira. S’il y a chez une personne une aspiration sincère, une chance doit lui être 
donnée, même si plus tard elle échoue. Les Maîtres ne contraignent pas ; ce n’est pas leur façon de faire. 
S.S. Varma 

Selon la Loi Universelle Hermétique qui dit: «ce qui est en bas est comme ce qui est en haut», nous 
pouvons comprendre que cela s’applique à la nature profonde de l’être humain en «reflet» avec les as-
pects d’une conscience du niveau surhumain. 

Pour la nouvelle année 2017, la Société Théosophique Belge vous souhaite une vie propre, un esprit ou-

vert, un cœur pur, une intelligence éveillée, une perception spirituelle non voilée et nous espérons que 

chacun de ces éléments vous aident dans l’approfondissement progressif d’une prise de conscience, bé-

néfique à chacun de nous et à ceux qui nous entourent.  

 
 

 

 

 

Une vie propre 
Un esprit ouvert 

Un cœur pur 
Une intelligence éveillée 

Une perception spirituelle non voilée… 

Les Marches d’Or de Héléna P. Blavatsky 
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  Vœux de Noël et de Nouvel An  

De H.P. Blavatsky  

Les gens généralement souhaitent à leurs amis une heureuse Nouvelle Année, et 
parfois ils ajoutent «prospère» à «heureuse» ...  

Cependant, l'année est annoncée par la glorieuse étoile Vénus - Lucifer (« por-
teur de lumière»), brillante et resplendissante qu'on l'a prise parfois pour un visi-
teur plus rare encore, l' étoile de Bethléem. Et cela se peut, car sûrement 
quelque chose de l' esprit du Christ doit naître sur terre en ces moments. Même 
si le bonheur et la prospérité sont absents, il est possible de trouver quelque 
chose de plus grand dans l' année qui vient. Au lieu de souhaiter à nos lecteurs 
une nouvelle année heureuse et prospère, nous sommes plus enclins à les prier 
de la rendre digne de son brillant annonciateur. Ceci peut être réalisé par ceux 

qui sont courageux et résolus.  

Thoreau a dit qu'il y a des artistes de la vie, des gens qui peuvent changer la couleur d'une journée et la 
rendre belle pour ceux avec qui ils entrent en contact. 

Nous proclamons qu'il y a des adeptes, des maîtres de la vie, qui la rendent divine, comme il y en a 
dans tous les autres arts.  

N'est-ce pas le plus grand de tous les arts, celui qui touche à l’atmosphère même dans laquelle nous vi-
vons? Que c'est là le plus important, on le voit immédiatement si l' on se rappelle que chaque personne 
vivante affecte l' atmosphère mentale et morale du monde, et contribue à colorer la journée pour ceux 
qui l’entourent.  

Et que personne ne croie que c'est pure imagination que d'attacher de l'importance à la naissance de 
l'année. La Terre traverse des phases bien définies, et l'homme avec elle. Et tout comme une journée 
peut être colorée, une année aussi. La vie astrale de la Terre est jeune et vigoureuse entre Noël et 
Pâques. Ceux qui forment leurs voeux en ces moments auront une force accrue pour les réaliser.  

Infor-Théosophia—Janvier 2009 (Revue « Lucifer », janvier 1888)  

 

 

Certains parlent rarement de la Fraternité  
mais font beaucoup pour Elle.  

D'autres ont toujours ce mot à la bouche  
et ne sont jamais loin de La trahir.  

Agni Yoga - Fraternité 1937 
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 La juste motivation spirituelle selon les Maîtres de Sagesse 

par Clara Codd  

L'on ne peut pas détruire son égocentrisme en le combat-
tant: on ne fait ainsi que l'accentuer. L'on y arrive en le trans-
cendant: cessons simplement de tant penser à nous-même, de 
tant nous préoccuper de tout ce qui touche à notre petite 
personne, et pensons plutôt au grand, au beau, au sublime, 
qui sont «l’ombre de Dieu sur la terre» (Mazzini).  

La méditation classique enseignée par le Bouddha nous re-
commande ceci: Tout d'abord ajuster nos cœurs de telle ma-
nière que nous aspirions au bien et au bien-être de tous les 
êtres, jusqu'à y inclure même le bonheur de nos ennemis. 
Ensuite nous représenter toutes les souffrances et les infirmi-
tés des autres jusqu'à ce qu'une profonde compassion em-
plisse notre âme. Penser aussi à la joie et à la prospérité des 
autres et se réjouir de leur bonne fortune. Enfin, s'élever en 
pensée au-dessus de l'amour et de la haine, de la richesse et 

de la pauvreté, du succès et de l'échec (et ainsi de suite), en regardant sa propre des-
tinée avec un calme impartial et une parfaite sérénité.  

Cette attitude d'esprit, si nous pouvons véritablement la réaliser, nous délivre de 
bien des chagrins. Nous ne nous demanderons plus la qualité ou non d'un être hu-
main, et peu nous importera à nous-même d'être quelqu'un ou de n'être personne. 
Selon le Maître, la croissance spirituelle nous rend indifférent au fait d'être fort ou 
faible, érudit ou illettré.. Aux yeux de l'esprit il n'y a ni petit ni grand; tout est ai-
mé, tout est important.  

Comprenons ce qu'est «la voix qui peut être entendue dans le monde des Maîtres». 
On lit dans La Lumière sur le Sentier «Avant que la voix puisse parler en la pré-
sence des Maîtres, elle doit être incapable de blesser. Avant que l’âme puisse se 
tenir debout en la présence des Maîtres, ses pieds doivent être lavés dans le 
sang du cœur. »  

Il s'agit d'éprouver un amour authentique pour les êtres humains et, en fait, pour 
tous les êtres: non une attitude émotionnelle mais une réelle volonté d'oeuvrer au 
bien et au bonheur de tous.  

«Un cœur pur» est l'une des premières Marches d'Or sur le sentier spirituel. Qu'est-
ce que la pureté? A-t-elle quelque chose à voir avec la morale ordinaire? Sa vraie si-
gnification est sincérité, unité de pensée et d'objectif, sans aucune place pour le moi 
ou pour quelque bénéfice personnel, qu'il soit matériel ou spiri-
tuel. Tout motif égoïste, qu'il vise de grandes ou de petites choses, 
corrompt l'idéal.  

Le Maître K.H. écrivait à Mr Sinnett, qui souhaitait devenir le dis-
ciple des Maîtres qui inspirèrent à Madame Blavatsky et au Colonel 
Olcott la création de la Société Théosophique: «La première et 
principale considération qui nous inciterait à accepter ou à 

Theosophy Wiki  

 

https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiR16PEuNDQAhVDDxoKHR58DQcQjB0IBg&url=http%3A%2F%2Fwww.theosophy.wiki%2Fen%2FClara_Codd&bvm=bv.139782543,d.d2s&psig=AFQjCNG743YrqOwqShtk1mcr1K1xCoszLg&ust=14805939673259
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rejeter votre demande est le motif intérieur qui vous pousse 
à rechercher nos instructions, et en un certain sens notre di-
rection... Pour notre esprit, les motifs sincères et dignes de 
sérieuse appréciation aux yeux du monde, qui sont les 
vôtres, apparaissent comme égoïstes... car il faut savoir que le principal objectif 
de la Société Théosophique est moins de satisfaire des aspirations individuelles 
que de servir l'humanité... Vous comprendrez peut-être mieux notre pensée si 
nous vous disons qu'à notre sens les plus hautes aspirations pour le bien de 
l'humanité sont entachées d'égoïsme si, dans l'esprit du philanthrope, se cache, 
même à son insu, l'ombre d'un désir de bénéfice personnel ou quelque tendance 
à l'injustice».  

Il faut donc que nos motifs, nos vues et nos objectifs soient entièrement tournés vers 
l’Esprit Unique de Vie, qui est aussi notre être véritable. Tout homme est pour tou-
jours relié à ces autres fragments du Divin qui luttent côte à côte avec lui et qui fer-
ment la race à laquelle il appartient - l'humanité.  

Madame Blavatsky a dit: «C'est une loi occulte, que nul homme ne peut s'élever au
-dessus de ses fautes individuelles sans élever aussi - si peu que ce soit - le 
corps entier dont il fait partie intégrante. Et, de même, aucun homme ne peut 
pécher seul ou souffrir seul des effets du pêché. Il n'y a pas, en vérité, de sépa-
ration entre les hommes et ce qui nous rapproche le plus de l'égoïsme est 
l'intention ou le motif ... 

Le Maître K.H. écrit: «Nous cher-
chons à amener les êtres hu-
mains à sacrifier leur personna-
lité - éclair fugitif - au bien de 
toute l'humanité, et aussi au 
bien de leur Ego immortel».  

Développons donc en nous le juste 
motif, en ne nous souciant pas 
même d'être saints ou sages. 
«Celui qui se croit plus saint ou 
plus sage qu'un autre, celui qui 
s'enorgueillit d'être exempt de 
vice ou de folie, est incapable 

d'entrer dans l'état de disciple. Un homme doit être redevenu comme un petit 
enfant avant de pouvoir entrer dans le Royaume des Cieux» (H.P.B.)- Rappelons
-nous que l'ambition spirituelle et le désir égoïste de progrès spirituel sont beaucoup 
plus dangereux que les ambitions terrestres.  

Le Maître K.H. écrit: «Si apte qu'un homme paraisse, psychologiquement et phy-
siologiquement, répondre à nos critères de sélection, à moins qu'il ne possède 
l'altruisme spirituel et matériel, il doit, à la longue, même s'il a été accepté 
comme disciple, mourir à cette qualité de disciple (ou chela)».  

Et il dit quelque chose de similaire en des mots très simples dans Aux Pieds du Maître:  
«Quelques-uns renoncent à poursuivre un but terrestre pour gagner le ciel ou 

Cyberspace & Time  

https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj5uveeutDQAhXJnBoKHXcJCwIQjB0IBg&url=http%3A%2F%2Fcyberspaceandtime.com%2FxqU-Cjfa_HQ.video&psig=AFQjCNFkmUUiiLPzk75BoXj3dFPWwn0KZQ&ust=1480594404325305
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 pour se libérer personnellement des renaissances; il ne faut pas tomber dans 
cette erreur». Et H.P.B. dit aussi: «Ce que recherche le véritable occultiste n'est 
pas la connaissance, ou le développement, ou le bonheur ou le pouvoir pour lui-
même ».  

Dans La Lumière sur le Sentier on lit: «Désire... avec ardeur» et ce qu'il faut désirer c'est 
d'«accumuler des richesses pour cet Esprit collectif de Vie qui est notre Soi véri-
table».  

Quel est notre vrai motif? Est-ce la pensée d'être près du Maître, qui nous attire? ou 
l'idée de posséder un jour des pouvoirs qui n'appartiennent pas à d'autres hommes?  

La Lumière sur le Sentier dit encore: «Arrête-toi et réfléchis un moment. Est-ce bien la 
voie que tu désires? Ou y aurait-il, dans ta vision une perspective de grandes 
hauteurs à escalader, d'un grand avenir à réaliser? Prends garde. La voie doit 
être cherchée pour elle-même et non par égard à tes pieds qui la fouleront ».  

Un vieux dicton affirme que lorsque le disciple est prêt, le Maître apparaît. «Lorsque 
sa lampe est allumée, lorsque sa voix peut être entendue, c'est notre loi - écrit le 
Maître - d'approcher tout homme en qui brille ne fut-ce que la plus faible 
lueur de la lumière du véritable Tathagata» -(c.à.d. du Bouddha, littéralement 
«Celui qui suit les traces de ses prédécesseurs»).  

Infor-Théosophia - octobre 2008 

 

La vie théosophique doit être une vie de service. A moins de servir, nous n’avons 

pas le droit de vivre. Nous vivons grâce au sacrifice constant d’autres vies, de 

tous côtés, et il nous faut payer en retour; sinon, pour utiliser une expression an-

cienne, nous ne sommes que les voleurs et ne rendons pas ce qui nous est donné. 

Le service est la grande illumination. Plus nous servons et plus nous devenons 

sages car nous n’apprenons pas la sagesse par l’étude mais par la vie. En un 

sens, le proverbe dit parfaitement vrai: Celui qui fait Sa volonté doit connaître 

la doctrine. Vivre la vie du service débarrasse l’atmosphère mentale des brouil-

lards déroutants du préjugé, de la passion, du tempérament. Seul le service 

éclaire la vision, si bien que le corps entier se trouve plein de lumière, et ceux 

qui vivent vraiment sont seulement ceux qui servent.  

Annie Besant 
La Vie Théosophique 

Lotus Bleu - Décembre 2016 
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La Société Théosophique a été fondée à New York le 17 novembre 1875. Son quartier 
général international  se trouve à Adyar (Chennai) Inde. Elle est un centre de ren-
contre pour chercheurs de la vérité et elle a des branches partout dans le monde. 
Le Centre Théosophique International pour l’Europe est situé à Naarden (Hollande). 

La Section Belge a été fondée en 1911, et actuellement il y a des Branches à Anvers, 
Bruxelles, Gand et Louvain. Elles organisent des conférences et des séances d’étude. 
Les Branches de Bruxelles et d’Anvers ont une importante bibliothèque.  

La tâche primordiale de la Société est d’oeuvrer à la réalisation des ses trois buts: 
1. Former un noyau de la Fraternité Universelle de l’Humanité sans distinction de race, 

croyance, sexe, caste ou couleur; 
2. Encourager l’étude comparée des Religions, des Philosophies et des Sciences; 
3.  Etudier les lois inexpliquées de la Nature et les pouvoirs latents dans l’homme. 

  

     Sa devise: 

    IL N’Y A PAS DE RELIGION PLUS ELEVEE QUE LA VERITE 
 

Société Théosophique Belge asbl 

Belgische Theosofische Vereniging vzw 

Place des Gueux 8  Geuzenplein 

 1000  Bruxelles - Brussel 

Secrétaire Générale - Secretaris Generaal 

Mme Sabine Van Osta 
Busken Huetstraat 5, 2050 Antwerpen 
mailto:sabine_van_osta@hotmail.com 

GSM +32 486 631 997 

Secrétariat - Secretariaat 

Mme Godelieve Opgenhaffen 
Molenkouter 13B, 2890 Sint-Amands 

mailto: godelieve.opgenhaffen@telenet.be 

GSM +32 476 879 968 

La maison est située non loin du Rond-Point Schuman, du 
square Marie-Louise Ambiorix et de la place Jamblinne de 
Meux. 

Accès : 
Voiture: partez à temps (trafic), parking aisé 
Metro: à partir du Rond-Point Schuman, prendre bus 12, 21 
ou 79 
Bus: 63, 12, 21 et 79 (arrêt face à l’immeuble) 
28 et 61 (arrêt Place Jamblinne de Meux) 

A partir des GARES : 
MIDI: métro jusque Shuman ensuite 12,21 ou 79 
NORD: 61 direct jusque Place Jamblinne de Meux 
CENTRALE: 63 direct 

 

 

Liberté de Pensée 

Étant donné que la Société Théosophique s'est répandue largement dans le monde, et que des fidèles de toutes les religions sont 
entrés dans ses rangs sans abandonner les dogmes, enseignements et croyances de leur credo particulier, il semble utile d'insister 
sur le fait qu'aucune doctrine ou opinion, par quelque personne qu'elle puisse être enseignée ou soutenue, ne s'impose à l'accepta-
tion des membres de la Société Théosophique, et qu'il n'en est aucune qu'ils ne puissent à leur gré accepter ou rejeter. L'approba-
tion des trois buts est la seule condition imposée aux sociétaires.  
Aucun instructeur ou auteur - de H.P Blavatsky à ceux de nos jours - n'a autorité pour imposer à nos membres ses enseignements 
ou opinions. Tous les sociétaires ont un droit égal de s'attacher à tel instructeur ou telle école de pensée qu'ils peuvent choisir, 
mais ils n'ont pas le droit d'imposer leur choix à d'autres. Les candidats à des fonctions quelconques dans la Société ou les votants, 
ne sauraient être déclarés inéligibles ou inaptes à voter du fait de leurs opinions quelles qu'elles soient, ou du fait qu'ils appartien-
nent à une école de pensée quelconque. Les opinions ou les croyances ne confèrent pas de privilèges et ne sont cause d'aucune 
infériorité.  
Les membres du Grand Conseil de la Société demandent instamment à tous les sociétaires de soutenir, de défendre et de respec-
ter ces principes fondamentaux de la Société Théosophique, et aussi d'exercer, sans crainte leur droit à la liberté de penser et 
d'exprimer leur pensée dans les limites de la courtoisie et des égards dus à autrui.  
                                                                                      ( Résolution de 1924 du Conseil Général de la Société Théosophique, Adyar)                   
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Renseignements sur la  
Société Théosophique et ses activités:  
Contact:  
Sabine Van Osta  -  Secrétaire Générale 

+32 486 631 997 

ACTIVITES  -  JANVIER 2017 

Les samedis de 15h à 17h 

 

Le 7 janvier: Réception de Nouvel An 

 

Le 14 janvier: La pensée de J. Krishnamurti 

Qu'est-ce qui amène le désordre dans la relation?  

 

Le 21 janvier: Introduction à la Théosophie 

La mort et après la mort 

 

Le 28 janvier: Conférence 

La pinéale est une glande utile 

 

 

SEANCES D’ETUDE 

Branche Lumière 

Le lundi 16/01 de 18h à 20h: 

La Doctrine Secrète de H.P. Blavatsky 

& 

Les lundis 09 & 23/01 de 18h à 20h: 

Les Yoga-Sutras de Patanjali 

  

Branche Blavatsky 

Le mercredi 18/01 de 19h30 à 20h30: 

Méditation de guérison  

 (uniquement pour membres) 

 

Brussels Lodge 

Wednesday 11 January at 20.00h 

The Secret Doctrine -  Introduction in Theosophy 

Seven Planes of Consciousness 

 

 

Siège à Bruxelles 

Place des Gueux 8, 1000 Bruxelles 

Bruxelles 

Contacts: 

Introduction à la Théosophie: 

Sabine Van Osta  -  +32 486 631 997 

Myriam Debusscher -  +32 477 963 022 

Branche Centrale 

La pensée de J. Krishnamurti 

Eric Semoulin:  eric.theo.7@gmail.com 

 

Branche Lumière (Tak Het Licht) 
La Doctrine Secrète 

et  

Les Yoga-Sutras de Patanjali 

Yella Stanisavliévitch  -  02 479 93 40 

Branche Blavatsky 

Méditation sur les Yoga-Sutras 

et 

Méditation de guérison  

(uniquement pour les membres) 

Myriam Debusscher  -  +32 477 963 022 

Branche de Bruxelles (Brussels Lodge) 
Essentials of Timeless Wisdom 

Sabine Van Osta - +32 486 631 997 

mailto:eric.theo.7@gmail.com

