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La SOCIETE THEOSOPHIQUE propose l'approche par 1'etude,

le discernement et la reflexion, des verités que contiennent les Sciences,
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iy les Rehglons et les Philosophies du monde. ﬁ
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= Elle reconnait que son bagage d’enseignements ne constitue nullement
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1 son patrimoine prive mais celui de I’humanite de tous les temps. S
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prosélytisme.

Elle ne s’appuie, par conséquent, sur aucun dogme, et s’abstient de tout

Elle sait parfaitement que I’intellect est plus actif dans un climat de liber-
té que dans une atmosphére de contrainte.

L’ enrichissement qui résulte dés lors de sa fréquentation incline essentiel-
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0y lement vers I’¢thique et le spirituel. -
LY Axee sur la promotion de Iinterrelation, elle invite implicitement chacun ﬂj

VI a cultiver les qualites humaines qui assurent le meilleur équilibre de son IL:W*-;:]I
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Société Théosophique Belge asbl
): Invitation

Le samedi 22 avril 2017
de 15h a 17h

Place des Gueux 8
1000 Bruxelles

Yella avec Tran-Ti-Kim-Diéu et Tim Boyd
Naarden, le 3 septembre 2016

Yella est membre de la Société Théosophique depuis le 10 mars 1970.

Le Mot Sacré «Omy»
Chittaranjan Satapath)/

La relation entre la sagesse divine et le mot sacré «Om»' a été explorée en détails par
I'auteur d'un article intitulé BRAHMAVIDYA ET OM avec des références au mot sacré
dans differentes UPANISHADS, dans les YOGA-SUTRAS de Patanjali, dans la BHAGA-

VADGITA et dans des textes d'autres traditions. Tous ces textes donnent une grande im-

L~

‘portance au mot sacre et mystique «Om». Les references suivantes sont eclairantes:
— Om est Brahman. (TAITTIRIYA UPANISHAD, 1. 1. 8)

— Je suis le mot sacre, Om. (BHAGAVADGITA, IX. 17)

— Om est Son designateur (le designateur d'Ishvara). (YOGA-SUTRAS, 1. 27)

Dans cet article, on se propose d'explorer quelques élements choisis de la litterature théosophique

pour examiner la signification de ce mot sacré d'un point de vue théosophique.

Om dans les INSTRUCTIONS ESOTERIQUES d'H.P.B.

Les INSTRUCTIONS ESOTERIQUES d'H.P.B. ont été récemment publi¢es sous forme de livres?, in-
cluant trois instructions donnees par elle dans les annces 1889-1890 et les notes prises lors de ses en-
seignements oraux. H.P.B. donne pendant les dernieres annces de sa vie ces instructions destinces aux
¢tudiants serieux de laTheosophie.

Dans ces instructions, elle clarifie divers aspects profonds de ses enseignements qui ne pouvaient pas
¢tre donnes plus tot dans ses livres et articles destines au grand public. Comme telles, ces instructions
revétent une signification speciale pour ceux qui aspirent serieusement a un voyage spirituel. Les ins-
tructions, aussi bien que les notes, contiennent plusieurs reférences valables au mot sacre Om. Les re-
ferences sont disseminces a travers ses enseignements et ce qui suit est un ensemble d'extraits de ces
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références.



H.P.B. dit que le mot Aum ou Om a des affinites spirituelles avec les forces cosmiques. Aum est I'origi-
nal de Amen’ qui n'est pas un mot hébreux, mais, comme le mot Alleluia, fut emprunté par les Juifs et
les Grecs au chaldéen, la langue semitique des anciens Chaldeens. Amen ne signifie pas «qu'il en soit
ainsi» ni «en verite», mais signifiait dans la haute antiquite presque la méme chose que Aum. Les Juifs
Tannaim (inities) l'utilisaient pour les mémes raisons que les Adeptes ariens utilisent Aum. Les deux
mots signifient l'affirmation de l'étre, ou l'existence en nous du Seigneur

asexueé.

Pranava est synonyme de Aum dans un sens mystique. Aum peut étre pronon-
ce en deux, trois ou sept syllabes, creant differentes vibrations. Selon H.P.B.,
les lettres comme les sons vocaux correspondent a des notes de musique et
par consequent a des nombres et a des couleurs, de la a des Forces et a des
Tattvas®. Puisque 'univers est construit a partir des Tattvas, le pouvoir peut

étre exerce par des sons vocaux. Quand il est prononce par une personne tres
sainte et tres pure, Aum éveillera non seulement les puissances residant dans — htws://commons.wikimedia.org/

les espaces planétaires et les elements, mais aussi son Soi supérieur, ou le «Pere» qui est en elle. Quand
il est prononce de fagon correcte par une personne bonne, il la renforcera moralement, spécialement
si, entre deux Aum, elle meédite sur I'Aum en elle, concentrant toute son attention sur la gloire inef-
fable. H.P.B. dit que tous les membres, s'ils sont serieux dans leurs efforts pour apprendre sont invites a
prononcer le mot divin avant de s'endormir et comme la premiere chose en se reveillant.

Quand on lui demandait: Quelle est la prononciation correcte de Aum? H.P.B. disait qu'on devrait
d'abord la pratiquer physiquement, toujours sur le méme ton qui devrait étre trouve de la méme fagon
que l'on trouve la couleur particuliere de I'étudiant, car chacun a sa propre note. Aum consiste en deux
voyelles et une semi-voyelle, laquelle doit étre prolongee. En réponse a une autre question, elle disait
que Aum signifie une bonne action, pas simplement le son émis. On doit I'exprimer en actes. Ailleurs,
elle dit que, si quelqu'un ayant une bonne nature, s'efforce sincerement de rejoindre le SOI SUPE-
RIEUR, qui est cet Aum, a travers son propre Ego supérieur, qui est sa troisicme lettre, et Buddhi la
seconde, il n'y a aucune attaque du Dragon Apophis® qu'il ne repoussera pas.

Dans les instructions esotéeriques, H.P.B. s'appesantit longuement sur l'invocation sacrée: Om Mani
Padme Hum et dit que sa traduction par les orientalistes comme 0, le Joyau dans le Lotus est erronce.
Selon elle, non seulement chaque syllabe de cette invocation a un pouvoir secret, mais I'invocation tout
entiere a sept differentes significations qui dépendent de l'intonation qui lui est donnée. Compris cor-
rectement, ces mots presque sans signification 0, le Joyau dans le Lotus font reference a I'union entre
I'Homme et I'Univers de sept fagons differentes sur sept plans de pensee et d'action. Elle dit que 1'invo-
cation signifie: Je suis ce que je suis, Je suis en toi et tu es en moi. Cette invocation a une infinie puis-
sance. H.P.B. avertit que ces mots ne doivent pas étre utilisés en vain ou lorsqu'on est en colere.

L'invocation Om Mani Padme Hum n'est pas une phrase a six mais a sept syllabes, car la premicre syl-
labe est double dans sa prononciation correcte et triple dans son essence, A-UM. Elle represente la dif-
ferenciation primordiale trine, non pas a partir de, mais dans I'Un Absolu, et est par consequent symbo-
lisée par le quatre ou la Tetraktys®. C'est le Rayon-Un ou Atman. Atman est le plus haut esprit dans
I'homme qui, en conjonction avec Buddhi et Manas, est appele la triade superieure ou Trinite. Cette
triade, avec ses quatre principes inférieurs humains, est enveloppée dans une atmosphere aurique ren-
dant chaque individualité visible comme une sphere ovale. Esoteriquement, Om Mani Padme Hum
signifiec 0 mon Dieu en moi. Il y a un Dieu dans chaque étre humain car I'homme ¢tait et redeviendra
Dieu. La phrase indique I'union indissoluble entre I'Homme et I'Univers, car le lotus est le symbole
universel du Kosmos en tant que totalité absolue et le Joyau est 'Homme spirituel, ou Dieu. En ce qui
concerne la croyance tibetaine que Om Mani Padme Hum est attribu¢ a Padmapani, le Chenresi tibe-



tain’, H.P.B. demande qui est en réalit¢ Padmapani? Elle répond: Chacun de nous a en lui-méme le Joyau
dans le Lotus, appelez-le Padmapani, Krishna, Bouddha, Christ ou de n'importe quel nom que vous puissiez donner

a votre Soi divin.

Les extraits ci-dessus des INSTRUCTIONS ESOTERIQUES d'H.P.B. donnent un apercu de l'impor-
tance du mot sacre et mystique Aum. Toutefois, pour avoir une compréhension plus complete, un aspi-
rant doit se référer a ces instructions détaillées en entier. Incidemment, H.P.B. termine son Instruc-

tion n° 1 avec le mot Aum.
Om, le Logiong

Quelques annces avant la parution des Instructions esotériques, Bhagavan Das, un éminent érudit hin-
dou théosophe, écrivait un livre intitulé THE SCIENCE OF PEACE (La Science de la Paix)’, se réfe-
rant abondamment au mot sacré Aum. Puis il écrivit un autre livre intitule THE SCIENCE OF THE
SACRED WORD (La Science du Mot Sacré) en trois volumes'®. Pour lui, Aum signifie le logion et est
important comme explication et résumé du processus mondial. L'interpretation la

plus profonde et la plus éclairante de ce son trine est implicite. Aum inclut en lui
le Soi, le Non-Soi et la mysteérieuse relation entre eux. La premiere lettre du mot
sacre, «A» signifie le Soi (Atma); la seconde, «U », signifie le Non-Soi (Anatma) et
la troisieme, «M», signifie I'éternelle Relation de Negation (Nishedha) par le Soi
du Non-Soi.

Bhagavan Das decouvre une justification a la tradition indienne qui considere que

toute la connaissance est resumée dans les Vedas, tous les Vedas dans la Gayatri, et Bhagavan Das
. . https://www.tumblr.com
la Gayatri dans le Aum ... Il dit:

Le Soi, le Non-Soi et leur relation - ces trois, la trinité primitive, la base-racine de toutes
les trinités possibles, contient la totalité de la pensée, la totalité de la connaissance, la to-
talité du processus mondial. Il n'y a rien au-dela et en dehors de cette trinité primitive, qui,
dans son unité, son caractére trine, constitue 1'Absolu, qui est la totalité du processus mon-
dial - le processus mondial qui n'est rien d'autre que le Soi ou Pratyag-atma, le Non-Soi ou
Mulaprakriti et leur interaction.

Le Dr Besant ajoute a cela une note de bas de page significative selon laquelle Brahman, 1'Un, donne
naissance aux deux - Pratyagatma et Mulaprakriti, et les deux deviennent trois - la Relation entre eux
devenant le troisieme facteur; alors ces Trois sont recapitulés comme les Quatre Brahman, le Tout, fai-
sant la Tetraktys ou le Quaternaire abstrait. Le livre PRANAVA-VADA OF GARGYAYANA, qui l'aida
a cette decouverte lui fut transmis oralement par un jeune erudit Brahmane aveugle age de 27 ans,
Dhanaraj, qui avait une mémoire phénoménale'".

D'apres l'ancienne methode d'akshara-musti ou akshara-mudra, pour exprimer une profonde verite,
une lettre est assignee a chacun de ses facteurs et un mot est forme a partir des lettres qui peuvent
avoir ou non une signification autrement, si ce n'est un son. De tels mots mystiques se trouvent dans
differentes écritures. Comme Aum, un autre mot Satyam (vérite) est construit a partir des trois
lettres: «Sa» est une lettre, «ti » est la seconde lettre et «Yam» la troisicme lettre dans le mot sanscrit
«Satyam ». «Sa » represente la vérite et I'imperissable, «Ti » represente ce qui est faux et perissable, et
«Yam» le fait que ce qui est faux et perissable n'est pas la vérite et l'imperissable. Comme telle, la troi-
sieme lettre represente aussi la verite et unit les deux premieres. Dans la CHANDOGYA UPANIS-
HAD et dans la BRIHADARANYAHA UPANISHAD, Brahman équivaut a Satyam. En interpretant
Aum, Bhagavan Das dit que «A», ou le Soi, est un fait; «M» ou la Negation du Non-Soi est aussi un
fait; mais «U», le Non-Soi, n'est pas un fait, c'est sculement une apparence, une illusion. Les trois
lettres de Aum peuvent vouloir dire Je ne suis pas ceci - Aham Etat Na (Asmi).



Pour une pleine comprehension de la science du mot sacre, il est utile de lire les ouvrages de Bhagavan
Das, cites ci-dessus, qui, a I'epoque de leur publication, furent vulgarises par le Dr Besant qui les citait
dans ses conférences.

Sigm;ﬁcation pratique de Om

Plus t6t, dans le numeéro de fevrier 1882 du THEOSOPHIST, fut publie¢ un assez long article de N. C.
Paul: OM AND ITS PRACTICAL SIGNIFICANCE (Om et sa Signification pratique), avec deux
courtes notes editoriales d'H.P.B., qui etait alors I'éditeur du THEOSOPHIST. Dans l'introduction,
Paul fait reference a deux origines possibles de Om. L'une remonte au mot sanscrit «Evam» (ainsi)
considerant le fait que, dans les tout premiers temps, Om ¢était utilise comme une sorte d'affirmation,
d'assentiment. L'autre possibilite qu'il indiquait est que Om a pour origine «Avman », qui implique
une notion de protection ou de salut. Il mentionne alors différentes references a Om dans les UPA-
NISHADS, la BHAGAVADGITA, le MANUSMRITI et autres ouvrages de ce genre. Paul fut I'auteur
d'un précieux traiteé de YOGA VIDYA, qui parut d'abord dans le THEOSOPHIST.

Dans cet article, il insiste longuement sur la réduction de la longueur du souffle par la prononciation
inaudible de Om. La longueur normale de I'expiration est de neuf pouces. Elle s'allonge quand on
mange, parle, marche, court, pendant les activités sexuelles et méme quand on dort. Selon Paul, la
prononciation inaudible de Om peut ralentir I'expiration, débouchant sur un progres spirituel. Quand
le souffle devient interieur, le yogi atteint le Nirvana, il est libre de la faim, de la soif et de la mort. Il
devient incapable de commettre quelque peche que ce soit en pensee, en parole ou en action. Paul fait
une description complete de ce qui peut étre obtenu par ¢tapes en reduisant la longueur de I'expira-
tion par la prononciation inaudible du mot mystique Om.

Les trois textes theosophiques, auxquels il est fait reference dans cet article, indiquent la grande im-
portance du mot sacre et mystique Om pour un aspirant spirituel. Tandis que le texte de Bhagavan Das
traite davantage des aspects metaphysiques du mot sacre, les deux autres textes d’H.P.B. et de Paul
procurent des conseils pratiques pour un chercheur authentique.

Finalement, on doit trouver par soi-méme la valeur de tels conseils. Comme le dit H.P.B., les instruc-
tions devraient ¢tre spiritualisces et non materialisces, et un chercheur doit trouver la plus haute signi-
fication possible. Plus on s'approchera du materiel et du visible en se livrant a des
speculations sur les instructions, plus on sera loin de leur compréhension correcte.

THE THEOSOPHIST, Juillet 2015
Le Lotus Bleu, décembre 2015

Notes:

I. Brahmavidya, Ad)/ar Librazy Bulletin 2012-2013, vol 76-77, P 219-232

2. Compilées par Michael Gomes avec une introduetion et des notes de bas de page - TPH Adyar 2015

3. Le mot arabe équivalent est «Amin »

4. Les éléments subtils - cinq exotériquement, sept dans la théosophie ésotérique - qui sont en corrélation avec les cing et sept sens sur

le plan physique: les deux derniers sont encore latents chez les humains mais se développeront dans les prochaines' races racines.
(GLOSSAIRE THEOSOPHIQUE)

. Le serpent de feu, démon de I'obscurité, des tempétes et des tremblements de terre.

. Le Quaternaire Pythagoricien, la Tetraktys, est le symbole du Cosmos, contenant en lui-méme ['essence de toutes lesformes.

. En sanscrit, Avalokiteshvara, Bodhisattva de la compassion.

o N O n

. Une communication d'on'(qine divine - Au pluriel Logia.

. 1904, TPH Ad]ar.
10. Une version abrégée en anglais du PRANAVA-VADA OF GARGYAYANA, 1910, 1911, 1912, TPH Adyar.
11. Dhanaraj pouvait mémoriser 1000 Slokas (versets) par jour. Quand il était enfant, il avait appris par cceur la plupart des ou-
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Le Mantra Yoga est cette branche du Yoga dans laquelle les pouvoirs cachés dans certaines combinai-
sons sont utilises pour le déeveloppement de la conscience humaine. Japa, qui signifie répétition phy-
sique ou mentale des mantras, produit des vibrations sur différents plans et ces vibrations affectent les
véehicules, ou koshas, du sadhaka, et les changements produits dans les vehicules rendent le sadhaka
capable d'atteindre des niveaux de conscience plus profonds. Les vibrations réorganisent lentement la
matiere des différents véhicules et harmonisent ceux-ci de telle maniere que de nouveaux états de

conscience peuvent se manifester a travers ces vehicules.

Un tres grand nombre de personnes religieuses, a travers le monde, pratiquent le japa et la pratique
n'est pas limitee aux Hindous comme certains le pensent. Le catholique romain a son chapelet et le
musulman son tasbeeh. Mais beaucoup de gens accomplissent le japa de fagon plutot mecanique sans
comprendre sa theorie ou sa technique. La consequence est que les resultats qu'ils sont capables d'at-
teindre sont de nature plutot superficielle et limitee. Il est vrai que la ou 1'¢élement de dévotion est
puissant, ou il y a un effort serieux de vivre la vie, un progres considerable peut étre fait sans beau-
coup comprendre la theorie du japa. Cela ne signifie pas que la connaissance concernant le Mantra Yo-
ga soit inutile. Ceci veut seulement dire que, derriere la simple technique, travaillent des forces puis-

santes qui se font sentir en depit de I'absence de compréehension convenable.
[.K. TAIMNI

GAYATRI. Ed. Adyar
Lotus Bleu décembre 2015

Gayatri mantra

OM BHUR BHUVA SVAHA
TATSAVITUR VARENYAM
BHARGO DEVASYA DHIMAHI

DHIYO YO NAHA PRACHODAYAT

Om, O Seigneur! Tu es la Source de Lumiere omniprésente, Celui qui soutient, Celui
qui protége et Celui qui dispense la JoieSEnflamme, allume et inspire notre intelli=
gence pour que nous puissions posséder les Qualités éternelles.




Société Théosophique Belge asbl

Belgische Theosofische Vereniging VZW
Place des Gueux 8 Geuzenplein
1000 Bruxelles - Brussel

La Societe Theosophique a ete fondee a New York le 17 novembre 1875. Son quartier
general international se trouve a Adyar (Chennai) Inde. Elle est un centre de ren-
contre pour chercheurs de la verite et elle a des branches partout dans le monde.

Le Centre Theosophique International pour I’Europe est situ¢ a Naarden (Hollande).
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La Section Belge a ¢te fondee en 1911, et actuellement il y a des Branches a Anvers,

Bruxelles, Gand et Louvain. Elles organisent des conférences et des seances d’ctude.
Les Branches de Bruxelles et d’Anvers ont une importante bibliotheque.

La tache primordiale de la Societe est d’oeuvrer a la realisation des ses trois buts:

1. Former un noyau de la Fraternité Universelle de I’Humanité sans distinction de race,
croyance, sexe, caste ou couleur;

2. Encourager 1 ’étude comparée des Religions, des Philosophies et des Sciences;

3. Etudier les lois inexpliquées de la Nature et les pouvoirs latents dans ’homme.

Sa devise:

IL N°’Y A PAS DE RELIGION PLUS ELEVEE QUE LA VERITE

Secrétaire Générale - Secretaris Generaal | La maison est située non loin du Rond-Point Schuman, du
Mme Sabine Van Osta ! square Marie-Louise Ambiorix et de la place Jamblinne de
Busken Huetstraat 5, 2050 Antwerpen : Meux.
mailto:president(@ts-belgium.be 1Acces :
! Voiture: partez a temps (trafic), parking aise
GSM 32 486 631997 ' Metro: éI}))artir du RoIr)ld—Point SJ(I:)humargl, prendre bus 12, 21
______________ ’__.______._______ :Ou79
Secrétariat - Secretariaat 1 Bus: 63, 12, 21 et 79 (arrét face a I'immeuble)
Mme Godelieve Opgenhaffen 128 ct 61 (arrét Place Jamblinne de Meux)
Molenkouter 13B, 2890 Sint-Amands : A partir des GARES :
mailto: secretary(@ts-belgium.be i MIDI: métro jusque Shuman ensuite 12,21 ou 79
GSM +32 476 879 968 INORD: 61 direct jusque Place Jamblinne de Meux

' CENTRALE: 63 direct
1

i Etant donné que la Sociéte Théosophique s'est répandue largement dans le monde, et que des fideles de toutes les religions sont
I entrés dans ses rangs sans abandonner les dogmes, enseignements et croyances de leur credo particulier, il semble utile d'insister
I'sur le fait qu'aucune doctrine ou opinion, par quelque personne qu'elle puisse étre enseignée ou soutenue, ne s'impose a I'accepta-
| tion des membres de la Société Theosophique, et qu'il n'en est aucune qu'ils ne puissent a leur gre accepter ou rejeter. L'approba-
i tion des trois buts est la seule condition imposée aux sociétaires.

| Aucun instructeur ou auteur - de H.P Blavatsky a ceux de nos jours - n'a autorité pour imposer a nos membres ses enseignements
| ou opinions. Tous les sociétaires ont un droit égal de s'attacher a tel instructeur ou telle ¢cole de pensée qu'ils peuvent choisir,
| mais ils n'ont pas le droit d'imposer leur choix a d'autres. Les candidats a des fonctions quelconques dans la Société ou les votants,
i ne sauraient étre déclarés in¢ligibles ou inaptes a voter du fait de leurs opinions quelles qu'elles soient, ou du fait qu'ils appartien-
I'nent a une école de pensée quelconque. Les opinions ou les croyances ne conférent pas de privileges et ne sont cause d'aucune
linfériorité.

I Les membres du Grand Conseil de la Société demandent instamment a tous les sociétaires de soutenir, de défendre et de respec-
iter ces principes fondamentaux de la Socié¢té Théosophique, et aussi d'exercer, sans crainte leur droit a la liberte de penser et
| d'exprimer leur pensée dans les limites de la courtoisie et des ¢gards dus a autrui.

i ( Résolution de 1924 du Conseil Général de la Société Théosophique, Adyar)
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Siege a Bruxelles

Place des Gueux 8, 1000 Bruxelles

ACTIVITES - avril 2017

Les samedis de 15h a 17h

Le 1 avril: Introduction a la Théosophie

Evolution de I'dme et réincarnation

Le 8 avril: La pensée de J. Krishnamurti

Sommes-nous conscients de cette division?

Le 22 avril: Allocution & Célébration
du 100e anniversaire de
Yella Stanisavliévitch,

membre de la Société Théosophique

depuis le 10 mars 1970

SEANCES D’ETUDE

Branche Lumiere

Le lundi 3/04 de 18h a 20h:

La Doctrine Secrete de H.P. Blavatsky
&

Les lundis 10 & 24/04 de 18h a 20h:
LesYoga-Sutras de Patanjali

Branche Blavatsky

Le mercredi 05/04 de 19h30 a 20h30:
Méditation sur les Yoga-Sutras de Patanjali
&

Le mercredi 19/04 de 19h30 a 20h30
Méditation de guérison

( uniquement pour membres)

Brussels Lodge
Wednesday 12 April at 20.00h
Introduction in Theosophy
The Secret Doctrine

Bruxelles

Contacts:

Introduction a la Théosophie:

Sabine Van Osta - +32 486 631 997
Myriam Debusscher - +32 477 963 022

Branche Centrale

La pensée de J. Krishnamurti

Eric Semoulin: branche.centrale(@ts-belgium.be

Branche Lumiére (Tak Het Licht)

La Doctrine Secréte
et

Les Yoga-Sutras de Patanjali
Yella Stanisavliévitch - 02 479 93 40

branche.lumiere(@ts-bel gium.be

Branche Blavatsky

Méditation sur les Yoga-Sutras
et
Méditation de guérison
(uniquement pour les membres)

Myriam Debusscher - +32 477 963 022

l)rancho.l)la\'atsk\'@?‘,ts—l)clgium .be

Branche de Bruxelles (Brussels Lodge)
Essentials of Timeless Wisdom
Sabine Van Osta - +32 486 631 997

brussels.lodge(@ts-belgium.be

Cotisation annuelle - Jaarlijks lidgeld: € 48
IBAN BES81 0000 1422 2624 - BIC BPOTBEBI

Revue Le Lotus Bleu - Abonnement:
Membres: € 35 - Sympathisants: € 38

Renseignements sur la Société Théosophique
et ses dctivités:
Sabine Van Osta - Secrétaire Générale
+32 486 631 997 - president(Wts-belgium.be
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