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La SOCIETE THEOSOPHIQUE propose l’approche par l’étude,                                   
le discernement et la réflexion, des vérités que contiennent les Sci-
ences, les Religions et les Philosophies du monde. 

Elle reconnaît que son bagage d’enseignements ne constitue nulle-
ment son patrimoine privé mais celui de l’humanité de tous les 
temps. 

Elle ne s’appuie, par conséquent, sur aucun dogme, et s’abstient 
de tout prosélytisme. 
Elle sait parfaitement que l’intellect est plus actif dans un climat 
de liberté que dans une atmosphère de contrainte. 

L’enrichissement qui résulte dès lors de sa fréquentation incline 
essentiellement vers l’éthique et le spirituel. 
Axée sur la promotion de l’interrelation, elle invite implicitement 
chacun à cultiver les qualités humaines qui assurent le meilleur 
équilibre de son être et tendent à l’affranchir des conditionne-
ments et des préjugés. 
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La Theosophical Society a été fondée à New York le 17 novembre 1875. Son quartier 
général international se trouve à Adyar (Chennai) Inde. Elle est un centre de rencontre 
pour chercheurs de la vérité et elle a des branches partout dans le monde. 
Le Centre Théosophique International pour l’Europe est situé à Naarden (Hollande). 

La Section Belge a été fondée le 7 juin 1911, et actuellement il y a des Branches à An-
vers, Bruxelles et Gand. Elles organisent des conférences et des séances d’étude. Les 
Branches de Bruxelles et d’Anvers ont une importante bibliothèque.  

La tâche primordiale de la Société est d’oeuvrer à la réalisation de ses trois buts: 
1. Former un noyau de la Fraternité Universelle de l’Humanité sans distinction de race, 

croyance, sexe, caste ou couleur; 
2. Encourager l’étude comparée des Religions, des Philosophies et des Sciences; 
3.  Etudier les lois inexpliquées de la Nature et les pouvoirs latents dans l’homme. 

  

     Sa devise: 

    IL N’Y A PAS DE RELIGION PLUS ELEVEE QUE LA VERITE 
 

 
 
 

 

            Société Théosophique Belge asbl 

Place des Gueux 8   

 1000  Bruxelles  

Mission Statement  
of the Theosophical Society 

 To serve humanity by cultivating an 
ever-deepening understanding and 
realisation of the Ageless Wisdom, 
spiritual Self-transformation, and 
the Unity of all Life. 

La Mission de la  
Theosophical Society (Adyar) 

Servir l’humanité en cultivant une 
compréhension et une réalisation 
toujours plus profondes de la Sagesse 
éternelle, de la transformation spiri-
tuelle de soi, et de l’Unité de toute vie. 

La maison est située non loin du Rond-Point Schuman, 
du square Marie-Louise, Ambiorix et de la place Jam-
blinne de Meux. 

Accès : 
Voiture: partez à temps (trafic), parking aisé 
Metro: à partir du Rond-Point Schuman, prendre bus 
12, 21 ou 79 
Bus: 63, 12, 21 et 79 (arrêt face à l’immeuble) 
28 et 61 (arrêt Place Jamblinne de Meux) 

A partir des GARES : 
MIDI: métro jusque Shuman ensuite 12,21 ou 79 
NORD: 61 direct jusque Place Jamblinne de Meux 
CENTRALE: 63 direct 
LUXEMBOURG: 12 et 21 directs 
SHUMAN: 12, 21 ou 79 

 

 

Liberté de Pensée 

Étant donné que la Société Théosophique s'est répandue largement dans le monde, et que des fidèles de toutes les 
religions sont entrés dans ses rangs sans abandonner les dogmes, enseignements et croyances de leur credo particu-
lier, il semble utile d'insister sur le fait qu'aucune doctrine ou opinion, par quelque personne qu'elle puisse être en-
seignée ou soutenue, ne s'impose à l'acceptation des membres de la Société Théosophique, et qu'il n'en est aucune 
qu'ils ne puissent à leur gré accepter ou rejeter. L'approbation des trois buts est la seule condition imposée aux socié-
taires.  
Aucun instructeur ou auteur - de H.P Blavatsky à ceux de nos jours - n'a autorité pour imposer à nos membres ses 
enseignements ou opinions. Tous les sociétaires ont un droit égal de s'attacher à tel instructeur ou telle école de pen-
sée qu'ils peuvent choisir, mais ils n'ont pas le droit d'imposer leur choix à d'autres. Les candidats à des fonctions 
quelconques dans la Société ou les votants, ne sauraient être déclarés inéligibles ou inaptes à voter du fait de leurs 
opinions quelles qu'elles soient, ou du fait qu'ils appartiennent à une école de pensée quelconque. Les opinions ou 
les croyances ne confèrent pas de privilèges et ne sont cause d'aucune infériorité.  
Les membres du Grand Conseil de la Société demandent instamment à tous les sociétaires de soutenir, de défendre 
et de respecter ces principes fondamentaux de la Société Théosophique, et aussi d'exercer, sans crainte leur droit à la 
liberté de penser et d'exprimer leur pensée dans les limites de la courtoisie et des égards dus à autrui.  
                                                                                   ( Résolution de 1924 du Conseil Général de la Société Théosophique, Adyar)                   
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La Théosophie: 
un Héritage spirituel pour l’Humanité 

Tim Boyd 
Le concept de The osophie comme he ritage spirituel de l’humanite  im-
plique une tradition qu'ont e labore e pour nous nos pre de cesseurs. C'est 
l’essence de la tradition; elle implique une forme de ligne e par laquelle la 
connaissance et aussi une certaine profondeur d'expe rience sont trans-
mises aux ge ne rations futures. Avec un peu de chance elles sont commu-
nique es de manie re a  pouvoir e tre reproduites. C'est la  la base de toute 
tradition. Dans le cas de la The osophie, ce n'est pas diffe rent. 

Nous avons tous conscience qu'il y a eu, et qu'il y a toujours, des guides 
qui peuvent nous montrer le chemin. C'est l’essence de toute tradition de 
connaissance ou de sagesse. Nous avons besoin de be ne ficier de ces per-
sonnes, de ces sources, de ces livres. Cependant, ce n'est pas assez. Par-

fois nous avons besoin qu'on nous rappelle que, si valables que soient un guide ou une tradition, en 
l’absence d'une aspiration inte rieure personnelle, rien ne s'enflamme : il faut une e tincelle pour faire 
un feu. Tout bois peut bru ler, mais a  moins que quelque chose ne mette le feu a  ce combustible, on a 
seulement la potentialite  du feu. De la me me manie re, lorsque nous regardons vers le passe , nous 
pouvons nous focaliser sur les grands hommes de notre mouvement et des mouvements spirituels du 
monde. Mais si importants que soient les facteurs exte rieurs, nous devons toujours e tre conscients 
que le catalyseur est en nous. 

La The osophie repose sur de vastes principes et ide es. La plus importante est probablement « l’unite  
de toute vie». Le principe fondamental exprime  a  travers la tradition the osophique est : unite , unicite , 
fraternite , sororite , ou toute ide e qui exprime une interde pendance entre les choses. Pendant qua-
rante ans environ, j'ai essaye  d'explorer au plus profond ce que pouvaient signifier l'Unite , l'Unicite . 
Ces notions sont si vastes que nous ne les comprendrons jamais, mais il semble que nous puissions 
les comprendre de plus en plus. C'est la  l’objectif de base de notre mouvement spirituel, et de toute 
approche ve ritable de la vie. 

La The osophie e voque trois pistes principales qui me nent vers une compre hension plus profonde de 
cette « Unite  » : la Religion, la Philosophie, et la Science. Nous allons traiter de la Religion dans son 
sens pur, qui malheureusement, si l’on tient compte des sombres informations venues de tous les 
pays, manque le plus. Le mot « Religion » vient du Latin et signifie « relier » ou « lier a  nouveau». La 
religion est l’ide e qu'il existe une connexion qui, d'une certaine manie re, a e te  perdue, dont la rela-
tion avec la source divine a e te  rompue. Cre er ce lien ou cette liaison qui nous connecte a  l’esprit est 
le ro le de la religion quelle que soit sa forme. L'approche religieuse est l’une des voies que privile gie 
la The osophie pour que nous puissions concevoir cette unite  globale, fondamentale et primordiale. 

Lorsque nous parlons spiritualite , nous pensons habituellement en termes de religion. Dans un sens 
ide al, c'est pertinent, car le but de la vraie religion est de favoriser l'expe rience du Divin. La spirituali-
te  aussi vise a  cette expe rience, et se rapporte a  ces activite s et a  ces e tats de conscience qui nous font 
e voluer vers une expe rience de plus en plus profonde de l'Unite . En the orie, la religion a un but simi-
laire. Mais, comme nous le savons tous, en pratique, la capacite  humaine a  de former me me les choses 
les plus sublimes est particulie rement importante dans le domaine de la religion. 

La religion, telle qu'elle est pratique e dans le monde actuel, est l'une des forces les plus conflictuelles, 
plus me me que le nationalisme ou les formes varie es d'accords e conomiques. C'est le propre des reli-
gions d'avoir besoin de croyants. Nous ne pouvons faire partie d'une religion a  moins de croire. Celle-
ci n'exige pas, et certes ne cherche pas activement les personnes qui savent, mais celles qui ont ac-
cepte  certaines formes de croyance. Du fait qu'il y a diffe rentes croyances, elle a un caracte re conflic-
tuel, non intentionnellement, mais seulement du fait de nos limites. Nous trouvons le moyen d'expri-
mer nos limites a  travers tout ce que nous touchons. 

« Philosophie » vient du Grec philosophia, ou amour de la sagesse. En ge ne ral, nous nous re fe rons a  
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une de marche intellectuelle. La tentative de questionner et d'explorer la na-
ture des nombreuses voies qu'exprime cette unite  a  travers l'esprit et a  tra-
vers les activite s de l'intellect a e te  le but de la philosophie. L'une des fonda-
trices de la Socie te  The osophique (ST) en a donne  une autre traduction. H.P. 
Blavatsky disait que dans son expression la plus pure, philosophie signifie 
«sagesse de l'amour». Ce n'est pas seulement un jeu de mots, cela va beau-
coup plus loin. 

La sagesse, si nous en avons une re elle compre hension, n'est en rien de la 
me me nature que la connaissance. Notre perception ge ne rale de la connais-
sance est que si nous en accumulons suffisamment, finalement nous deve-
nons sages, comme s'il y avait un certain nombre de piles de livres, et que, 
les ayant tous lus et e tant devenus suffisamment vieux, nous e tions sages. Il 
y a une expression: Avec l’âge, vient la sagesse. Le grand esprit Oscar Wilde a de tourne  cette expres-
sion en disant : Avec l'âge vient la sagesse, mais parfois l'âge vient seul. 

La « sagesse de l'amour » signifie que l'amour, par sa nature me me, est unificateur. Si nous re fle chis-
sons a  nos relations, a  notre amour pour nos enfants, ou pour notre animal familier, ou notre parte-
naire, nous re alisons toujours que d'une certaine manie re les frontie res d'un soi individuel, se pare , 
s'e tendent de façon que l'unite  qui est « moi » inclut de sormais un autre. Ainsi l'amour a une qualite  
expansive et, porte  a  ses extre mes, il ne connaî t aucune se paration. Lorsque nous conside rons les 
grands maî tres qui sont apparus dans le monde, ou  tous les e tres sont englobe s dans leur amour, 
alors nous abordons l'espace qu'on pourrait appeler « sagesse », une authentique compre hension ou 
perception de la re alite . Ainsi la sagesse de l'amour est ge ne ralement un effort intellectuel pour com-
prendre l'univers. 

« La science » est, fondamentalement, l'e tude des phe nome nes et du monde mate riel. En un sens elle 
tente de saisir la nature de ce qui existe sous le manteau mate riel visible par les diffe rents moyens 
couramment adapte s a  la recherche scientifique. Nous sommes capables de de crire une partie des 
mondes invisibles gra ce aux lois de la physique et des comportements du monde biologique. C'est la 
troisie me façon d'approcher la Ve rite . Voila  ainsi les trois principales avenues vers lesquelles se 
tourne la The osophie dans l'approche de la compre hension et de l'expe rience de la Ve rite . 

Les trois avenues susmentionne es le long desquelles nous pouvons cheminer vers ce que nous appe-
lons « l'esprit » servent a  une compre hension plus profonde de l'Unite . Mais ce dont je voudrais dis-
cuter maintenant, c'est le processus du de ploiement spirituel. Que nous soyons de votionnels ou reli-
gieux, ou que nous tendions a  e tre plus philosophes ou scientifiques, la façon dont nous arrivons a  
comprendre la Ve rite  de pend de notre tempe rament. 

Les gens qui explorent la nature de la Re alite  le font a  partir d'angles tre s diffe rents. Aucun de ces 
angles n'est correct, et tous peuvent conduire a  la me me ve rite . Comme Krishna le disait dans la 
BHAGAVADGITA: Quel que soit le chemin par lequel les êtres humains m'approchent, je les rencontre 
par ce même chemin. Quelle que soit la route par laquelle nous faisons une approche sincère vers une 
compréhension et une expérience de la Vérité, sur cette route nous nous serons rencontrés et cette com-
préhension sera amplifiée. 

Parlant de spiritualite  et du de ploiement de nos vies spirituelles, une simple information n'est pas 
suffisante. Il faut aussi une mise en pratique. Le processus du de ploiement des aspects les plus pro-
fonds de notre nature spirituelle semble s'ope rer en trois e tapes diffe rentes. D'abord il y a une expe -
rience d'e veil. Ensuite viennent un processus et une pe riode de purification. Ces deux e tapes me nent 
ensuite a  un e ve nement qui peut e tre de crit comme la re alisation. 

Nous sommes familiers de la premie re e tape, l'e veil, le re veil que nous vivons chaque matin. Mais 
que s'est-il passe  quand nous disons que nous nous sommes re veille s ? Notre conscience se retire du 
stade inconscient du sommeil profond, traverse le stade du re ve puis s'en retire, et ensuite nous ou-
vrons les yeux et nous nous e veillons au monde qui nous entoure. C'est ce que nous de crivons 
comme l'e veil. Venir a  la conscience du monde qui nous entoure, c'est ce que nous faisons re gulie re-
ment. 
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Pour ce qui est notre vie spirituelle, le processus d'e veil est le me me, mais 
c'est d'une autre forme de conscience que nous nous retirons. Le nom 
«Bouddha» signifie «l'e veille ». Lorsqu'il eut son expe rience de l'illumina-
tion, il y avait dans la fore t d'autres personnes avec lesquelles il avait ac-
compli des pratiques religieuses. Il s'e tait se pare  d'elles parce qu'il avait 
re alise  que leur façon de pratiquer n'allait pas l'amener la  ou  il avait be-
soin d'aller. Apre s son expe rience, il retourna vers le me me groupe de 
gens, et quand ils le virent arriver, ils ne purent voir qui il e tait. Parce qu'il 
y avait autour de lui une brillante lumie re qui les aveuglait, ils ne purent le 
reconnaî tre. Ils lui demande rent alors s'il e tait un dieu. Quand Bouddha 
dit qu'il n'en e tait pas un, ils lui demande rent s'il e tait un homme, et il re -
pondit : Non, je suis e veille , je suis Bouddha. 

Mais, e veille  de quoi? La façon dont notre sommeil et notre re ve particulier seraient de crits en termi-
nologie Bouddhiste serait que nous sommes affecte s du sommeil de l’ignorance. Nous interpre tons 
habituellement l’ignorance comme un manque de connaissance. Mais dans la perspective spirituelle, 
cela ne signifie pas « ne pas savoir », mais « savoir mal». L'exemple classique qui est habituellement 
cite  dans les e critures indiennes est que, quand on prend une corde pour un serpent, le taux d'adre -
naline s'e le ve, on se met a  avoir peur, et on se met a  chercher soit un ba ton pour tuer le serpent, soit 
une direction pour se sauver. Mais quand on se rapproche un peu, on voit que, en fait, le serpent est 
seulement une corde enroule e. Alors la peur disparaî t, L’adre naline retombe, on laisse tomber le ba -
ton et, voyant correctement, on continue a  marcher. 

Cet exemple de crit l'e tat d'ignorance, quand tout ce que nous regardons est vu de façon errone e, 
exactement comme si nous voyions un serpent au lieu d'une corde, et que nous nous comportions en 
conse quence. Cela nous est un peu difficile a  accepter, parce que nous regardons autour de nous et 
voyons des choses, les interpre tons, et « savons » que nous voyons correctement, mais est-ce vrai? 
Chacun de nous est un e tre spirituel. Il y a une a me qui s'est associe e a  une forme mate rielle. Tout 
comme les e tincelles s'envolent d'une flamme, toutes les e tincelles viennent de la me me flamme. 
Comme les rayons venant du soleil unique, chacune des e tincelles spirituelles est commune a  la 
source unique  que nous partageons tous. Cependant nous sommes assis sur nos chaises, avec nos 
ante ce dents et nos expe riences diffe rentes, nous sentant comple tement se pare s les uns des autres. Si 
je bouge la main, vous ne bougez pas la vo tre. Tout ce que nous faisons confirme que nous sommes 
se pare s et a  part, et nous nous conduisons en conse quence. 

Lorsque nous regardons le monde, nous voyons de vastes espaces ou  les gens ont a  peine de quoi 
manger, alors que de tre s petits groupes dans ce me me monde ont la possibilite  et la richesse pour 
faire a  peu pre s tout ce qu'ils souhaitent. Il y a des groupes d'a mes dans des corps qui vont dans 
d'autres pays, ou juste de l'autre co te  de la frontie re, combattant et tuant d'autres groupes d'a mes 
dans d'autres corps. Vu de la perspective de notre nature supe rieure, nous comprenons pourquoi il 
est dit que nous sommes fondamentalement ignorants et plonge s dans le sommeil. 

L'expe rience de l'e veil est en fait celle de parvenir a  un e tat ou  nous devenons conscients qu'il y a 
une a me en nous. Cet e veil est symbolise  dans la litte rature spirituelle du monde. Dans la Bible une 
histoire raconte que Je sus et ses disciples monte rent dans une barque et que Je sus s'endormit. Pen-
dant la traverse e s'e leva une e norme tempe te. Les disciples eurent peur de se noyer et de mourir, et 
ils re veille rent le Maî tre. Re sultat de la crise, le mental supe rieur, ou conscience du Christ, endormi 
dans la barque (le corps), s'e veille et commande au vent et aux vagues (les pense es et les e motions) 
de se calmer. Nous demeurons inconscients de cette pre sence supe rieure qui sommeille en nous 
parce que nous ne lui donnons pas l’occasion de s'e veiller. Mais il y a des moments me morables dans 
notre vie ou  l'a me endormie trouve un chemin pour s'exprimer. Ces moments sont inoubliables 
parce qu'alors nous nous sentons le plus pleins, le plus complets et connecte s. 

L'expe rience de l'e veil se produit de diffe rentes manie res. Pour certains, elle arrive parce qu'ils ren-
contrent quelqu'un de spe cial. Chacun de nous est comme une bulle dans l'oce an. Il y a une tre s fine 
membrane qui nous se pare du grand corps de l'oce an. Nous flottons absorbe s dans notre propre in-
dividualite , nous sentant se pare s les uns des autres. Mais de temps en temps la membrane, du moins 
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temporairement, se dissout, et nous faisons l'expe rience du potentiel supe rieur qui est en nous. Par-
fois ces expe riences d'e veil sont le re sultat de quelque chose qu'on pourrait de crire comme un trop, 
c'est trop. Dans le Mouvement des Droits Civils Ame ricain, il y avait une femme tre s active nomme e 
Fannie Lou Hamer. Elle avait souffert toutes les discriminations et tous les pre juge s raciaux typiques 
du Sud des Etats-Unis. Mais a  un certain moment, elle devint extre mement active dans le Mouvement 
des Droits Civils. Lorsque quelqu'un lui demanda pourquoi elle avait change  et e tait devenue un ti-
son pour les droits civils, elle re pondit : Vous savez, il est juste arrive  un moment ou  je me suis trou-
ve e malade et fatigue e d'e tre malade et fatigue e ! 

Cette expe rience est la no tre. Trop de circonstances non-productives qui se re pe tent, et finalement la 
petite bulle e clate et ce moment arrive. L'e veil est un moment, un e ve nement, mais il conduit a  la pu-
rification. Une fois que nous sommes e veille s, nous tentons de nous engager intelligemment dans 
l'environnement dans lequel nous nous trouvons - chose que nous ne pourrions pas faire lorsque 
nous sommes endormis. Dans ce processus de purification nous reconnaissons qu'il y a certaines 
choses dont nous avons besoin de nous de pouiller. 

Mais qu'est-ce que la purete ? Tre s souvent, les gens pensent a  la purete  en termes de comporte-
ments. Nous avons tendance a  de crire les personnes pures par leurs actions, la nourriture qu'ils 
mangent, leur habillement, l'endroit ou  ils font leurs courses, etc. Dans notre jugement nous appli-
quons de nombreuses cate gories a  leur comportement, mais les comportements peuvent ou peuvent 
ne pas indiquer la purete . Ils sont trompeurs. Il vaut la peine de noter qu'Adolph Hitler e tait un ve ge -
tarien convaincu, qu'il ne fumait pas et ne buvait pas d'alcool. Il avait la re putation de dî ner avec ses 
ge ne raux et ses soldats, et s'ils mangeaient de la viande, il leur parlait de la terrible cruaute  pour les 
animaux qui apportait cette nourriture dans leurs assiettes. Peut-e tre que les comportements n'indi-
quent pas ne cessairement une purete  plus profonde. 

Alors qu'est-ce que la purete ? Nous connaissons tous les proprie te s de l'or. L'or pur est a  24 carats. 
D'autres me taux sont me lange s dans l'or a  14 carats pour le rendre dur, moins cher, et cependant en 
garder le brillant dore . Nous observons que l'or sans me lange a certaines proprie te s. Le troisie me 
Objet de la Socie te  The osophique (ST) parle de la «  potentialite  latente » dans l'humanite . De me me 
dans sa purete , certaines potentialite s latentes de l'or peuvent s'exprimer, ou sont re ve le es, lors-
qu'on enle ve les alliages et les autres additifs : on peut l'e tendre en le martelant, de la taille d'une 
pie ce de monnaie a  celle d'une pie ce de 3 me tres sur 3, il conduit merveilleusement l'e lectricite , on 
peut l'e tirer, il ne s'alte re pas, etc. Toutes ces proprie te s ne sont possibles qu'a  l'e tat d'or purifie . Re -
sultat, on l'appelle « me tal pre cieux ». On pourrait dire qu'il repre sente un e tat de conscience supe -
rieure me me dans le royaume mine ral, dans le sens ou  il est plus propre a  un plus large domaine 
d'activite s. La purete  est l'e tat d'e tre sans alliage - d'e tre unique par nature. 

Pour nous, en tant que praticiens spirituels, ce que nous visons donc est d'arriver a  un e tat de non-
alliage. Il nous est un peu difficile d'y re fle chir du fait que, e tant humains, nous sommes multidimen-
sionnels. Chacun de nous fonctionne sur de nombreux plans diffe rents. Le plus e vident est le corps 
physique et ses sensations, mais nous avons aussi des natures e motionnelle et mentale, et chacune 
est diffe rente. Alors comment les purifier? La re ponse est : toutes ces activite s sont lie es entre elles. 

Il y a des gens qui ont de cide  de changer de re gime alimentaire pour purifier leur corps. Donc ils en-
treprennent des re gimes qui commencent re ellement a  modifier les composants de leur corps phy-
sique. Certes leur sante  s'ame liore et ils irradient, mais d'autres choses arrivent. Tre s souvent ces 
gens, ayant change  leur re gime de manie re approprie e, de couvrent qu'ils deviennent moins inquiets, 

moins anxieux ; ils sont capables de mieux concentrer leur atten-
tion. Donc l'esprit et les e motions sont affecte s par le choix de li-
be re  de ce que nous mangeons. C'est l'interaction. Toutes les 
choses s'affectent l’une l'autre. Cela fonctionne de bas en haut, et 
aussi de haut en bas. Vous e tes ce que vous mangez. Que nous 
mangions des cornflakes, ou ayons des pense es ne gatives, tout 
cela construit la nature que nous cre ons pour nous-me mes. La 
purification produit re ellement des effets. 

Dans l’un de ses discours, Bouddha a donne  un conseil simple, 
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mais profond. Il a dit trois choses: 1) ne faites pas le mal; 2) faites le bien ; et 3) purifiez votre esprit. 
Juste de l'autre co te  de la rivie re qui borde le sie ge de notre Socie te  The osophique a  Adyar, le long de 
la rive nord de l'Adyar, il y a une terre de 57 acres appele e Eco-Parc d'Adyar. Elle e tait traverse e par 
un petit ruisseau qui venait de l'Adyar. Alors que la ville atteignait ses 7 millions d'habitants, le ruis-
seau devint pollue  par les eaux use es et d'autres de tritus humains. La terre devint une de charge pour 
la communaute  locale et la ve ge tation en fut totalement de truite. Des gens concerne s vinrent avec 
l'ide e que ça devait changer, qu'ils voulaient de l'eau pure dans cet espace. 

Ces gens commence rent par arre ter l'afflux d'eaux use es et la de charge de de chets (ne faites pas le 
mal). Puis ils commence rent a  enlever les ordures (faites le bien). Il fallut deux anne es entie res de 
chargements de camion apre s camion pour nettoyer les 57 acres. Puis ils plante rent des espe ces lo-
cales d'arbres et de fleurs, et construisirent des barrages de terre qui bloquaient l'afflux direct de 
l’eau pollue e de l'Adyar. L'eau pollue e qui venait dans l'e cosyste me devait passer a  travers les bar-
rages et sortait propre de l'autre co te  (purifiez) ; toutes les impurete s e taient retenues par la terre et 
le sable. Ils construisirent aussi d'autres syste mes de purification et des citernes pour collecter les 
eaux de pluie. 

De de charge toxique, cet endroit est aujourd'hui devenu florissant. Les espe ces locales de ve ge tation 
ont pris, des oiseaux qu'on ne voyait plus depuis des anne es y nichent aujourd'hui, on peut a  peine 
s'entendre penser la nuit du fait de toutes les grenouilles qui sortent et qui ont trouve  la  leur habitat, 
et elles sont pourtant entoure es de 7 millions de personnes ! De la simple activite  oriente e vers la pu-
rification d'un petit bout de terre a  Chennai, une communaute  plus vaste est devenue be ne ficiaire. Ne 
faites pas le mal, faites le bien, purifiez - ces e tapes ont des effets. La purification me ne a  certains re -
sultats. 

En ce qui concerne notre propre vie inte rieure, quels sont les stades de conscience qui me nent a  la 
purete  ? Quelles activite s engageons-nous pour purifier l'esprit ? Pas besoin d'un doctorat en Indolo-
gie ni de pratique spirituelle pour savoir que lorsque notre esprit re fle chit la bonte  a  l'e gard des 
autres, il y a une certaine extension de notre e tre inte rieur. Lorsqu'il exprime la gratitude et la recon-
naissance a  l'e gard de quelque moyen que nous ayons trouve  pour alimenter la vie, les amitie s, les 
liens, nous de couvrons que notre esprit a une influence. 

Dans le champ de la plasticite  ce re brale, on a fait des recherches sur l’effet de la me ditation. Il s'agit 
d'une me ditation concentre e sur l'amour inconditionnel de tous les e tres. « Que tous les e tres soient 
en se curite , heureux, libe re s de toute souffrance ». On a observe  que pour les gens qui s'engagent 
dans cette pratique avec quelque re gularite , des changements mesurables surviennent rapidement 
dans la structure de leur cerveau. Aujourd'hui cette pratique est utilise e dans la the rapie du cancer, 
car l'esprit tend a  se mobiliser vers la sante  gra ce a  cette pratique mentale. Cette de marche a des re -
sultats. Finalement, tout cela aboutit a  une certaine forme de re alisation, ce qui ame ne a  dire : nous 
avons fait le travail de purification ; et puis quoi ? 

D'apre s notre propre expe rience nous avons les pre mices de ce qui s'e tend 
plus avant - une faible conscience de ce que la re alisation pourrait impliquer. 
Si nous re fle chissons a  ces moments de nos vies ou  nous avons ressenti du 
bonheur, de la paix, de la joie, il y a une qualite  qu'ils semblent tous partager. 
Pour certaines raisons ce sont des moments durant lesquels nous avions per-
du notre constante pre occupation de nous-me mes ; quand la membrane de 
notre petite bulle isole e du moi s'est dissoute. La joie et la liberte  d'expe ri-
menter un certain degre  d'expansion, et de se libe rer du poids des limites ha-
bituelles que nous nous imposons a  nous-me mes, nous donnent une ide e de ce 
que pourrait signifier la re alisation. Dans les belles paroles de La Lumie re de 
l'Asie, Sir Edwin Arnold de crit l'expe rience d'illumination du Bouddha comme 
un moment ou  « la Goutte de Rose e glisse dans la Mer lumineuse ». C'est une 
belle façon d'exprimer le potentiel qui attend chacun de nous lorsque nous nous engageons a  re tablir 
et a  nous rappeler l'e tat purifie  de nos esprits et de nos cœurs. 

The Theosophist Juin 2017 

Le Lotus Bleu octobre 2017 

 

Infor-Théosophia - février 2023 7 



8 

 

Société Théosophique Belge asbl 

Cotisations  
Période du 1er mai 2022 au 30 avril 2023 

 Société Théosophique Belge:  
€ 50 au mininum 

 Ordre de Service Théosophique: 
€ 5 au minimum 

 
Abonnements  

Période du  
1er janvier au 31 décembre 2023 
Lotus bleu: € 35 pour membres,  

                            € 38 pour non-membres 
Infor-Théosophia: € 10 (10 numéros)  

 
Bpost BE81 0000 1422 2624   

Renseignements sur l’Ordre de Service Théosophique Belge 
Helmut Vandersmissen 

+32 473 820 806   tos@ts-belgium.be 

Secrétariat - Lieve Opgenhaffen 
+32 476 879 968  secretary@ts-belgium.be  

Bruxelles 
Programme - Février 2023 

National 
 

Le samedi 18/02/2023 à 15h.: 
Commémoration de la Journée d’Adyar 

Lien Zoom: https://us02web.zoom.us/j/84750377444 

 
Branches 

Le samedi 4/2/2023 à 15h.: Confe rence 
Delville et la peinture symboliste - Atelier 

Lien Zoom: https://us02web.zoom.us/j/87441119088  
 
Wednesday 08/2/2023 at 20h.: Study 

Glimpses on the Psychology of Yoga 
Zoom link: https://us02web.zoom.us/j/87098882992 
 
Le samedi 11/2/2023: Lettres des Mahatmas - Paris 
 
Le samedi 18/2/2023 à 16h.: Cours 
                             La Lumière sur le Sentier 
Lien Zoom: https://us02web.zoom.us/j/84750377444 
 
Le lundi 20/2/2023 à 18h.: Etude 

Les Yoga Sutras de Patanjali 
Lien Zoom: https://us02web.zoom.us/j/87607219956 
 
Le samedi 25/2/2023 à 15h.: Confe rence 

Nature, purification et maîtrise  
des 7 corps de l’homme: Le corps astral 

Lien Zoom: https://us02web.zoom.us/j/88962471466 

 
Le lundi 27/2/2023 à 18h.: Etude 

Les Yoga Sutras de Patanjali  
Lien Zoom: https://us02web.zoom.us/j/85818299229 
 

Ordre de Service Théosophique 
 

Le dimanche 26/2/2023 à 19h30: Me ditation  
Méditation pour la Paix dans le monde 

Lien Zoom: https://us02web.zoom.us/j/86577446859 

 

Le lundi 27/2/2023 à 19h.: Me ditation 

Méditation de Guérison (uniquement pour membres) 
Lien Zoom: https://us02web.zoom.us/j/85818299229 

Bruxelles 

Contacts: 

 

Branche Centrale 
La pensée de J. Krishnamurti 

Eric Semoulin: branche.centrale@ts-belgium.be 

 

Branche Lumière (Tak Het Licht) 
Les Yoga Sutras de Patanjali 

Alain Delcroix 
branche.lumiere@ts-belgium.be 

 

Branche Blavatsky 
Méditation sur les Yoga Sutras 

& 
Méditation de guérison OST 
(uniquement pour les membres) 

Myriam Debusscher  -  +32 477 963 022 
branche.blavatsky@ts-belgium.be 

 

Brussels Lodge (Branche de Bruxelles) 
 The Secret of Self-Realisation 
Sabine Van Osta - +32 486 631 997 

brussels.lodge@ts-belgium.be 

Infor-Théosophia - février 2023 

Renseignements sur la Société Théosophique et ses activités:  
Sabine Van Osta  -  Secrétaire Générale 

+32 486 631 997   president@ts-belgium.be 

mailto:tos@ts-belgium.be
mailto:secretary@tbelgium.be
https://us02web.zoom.us/j/84750377444
https://us02web.zoom.us/j/87441119088
https://us02web.zoom.us/j/87098882992
https://us02web.zoom.us/j/84750377444
https://us02web.zoom.us/j/87607219956
https://us02web.zoom.us/j/88962471466
https://us02web.zoom.us/j/85818299229
https://us02web.zoom.us/j/86577446859
https://us02web.zoom.us/j/85818299229
mailto:branche.centrale@ts-belgium.be
mailto:branche.lumiere@ts-belgium.be
mailto:branche.blavatsky@ts-belgium.be
mailto:brussels.lodge@ts-belgium.be
mailto:president@ts-belgium.be
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Ordre de Service Théosophique 
 

Programme de février 2023 
 

Pour ceux qui veulent participer à une Méditation, voici le programme de ce mois 

 
Le dimanche 26/2/2023 à 19h30: Me ditation  

Méditation pour la Paix dans le monde 
Lien Zoom: https://us02web.zoom.us/j/86577446859 

 

Le lundi 27/2/2023 à 19h.: Me ditation 
Méditation de Guérison (uniquement pour membres) 

Lien Zoom: https://us02web.zoom.us/j/85818299229 

 
 
Toutes informations supple mentaires peuvent e tre obtenues via  

email: tos@ts-belgium.be  ou via GSM 0473 820 806 (Helmut) 

  

 

 

Société Théosophique Belge asbl 

INVITATION 

Nous invitons les membres et sympathisants pour participer, avec nous, à la 

Commémoration de la JOURNEE  D’ ADYAR 

Le samedi 18 février 2023 à 15h 

Place des Gueux 8, 1000 Bruxelles 

Henry Steel Olcott e crivait: 

Le 31 mai 1882, les fils du juge Muttuswami nous conseille rent d'aller voir une proprie te  qui ne cou -

terait pas cher. On nous conduisit a  Adyar, et de s le premier coup d'oeil, nous vî mes que notre future 

demeure e tait trouve e. 

Nous n'avions plus qu'a  emballer nos livres, notre mobilier et nos effets pour aller nous installer a  

Madras,  dans la ravissante  proprie te   d'Adyar. La Branche  de  Bombay  nous  donna  une  re ception  

d’adieu... et le 17 (Fe vrier), de part pour Madras. 

Un groupe distingue  de Madrassis nous attendait a  la gare pour nous conduire en pompe a  Adyar qui 

paraissait sourire a  ses nouveaux maî tres. Le lecteur peut a  peine s'imaginer notre plaisir de nous 

installer dans une maison ou  nous allions e tre de barrasse s des soucis de locataires, loyers et autres 

mise res de la location. Je vois dans mon journal : « Notre belle demeure nous semble un palais de 

fe es. D'heureux jours nous attendent ici. » Nous ne pre voyions pas les jours amers! 
 
Lien Zoom: https://us02web.zoom.us/j/84750377444  
 
Toutes informations supple mentaires peuvent e tre obtenues via  

email: info@ts-belgium.be ou via GSM 0486 631 997  

  

https://us02web.zoom.us/j/86577446859
https://us02web.zoom.us/j/85818299229
mailto:tos@ts-belgium.be
https://us02web.zoom.us/j/84750377444
mailto:info@ts-belgium.be

